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RESUMO

Este trabalho prop0e estratégias para o engajamento de meninas no desenvolvimento de agdes
nas areas de Ciéncias, Tecnologias, Engenharias e Matematica (sigla STEM em inglés), através
da realizacdo de atividades experimentais e da abordagem de conceitos de Ciéncias Exatas no
cotidiano, especialmente na &rea de Fisica; da promocdo e conscientizacdo sobre questdes de
género; do acolhimento no ambiente escolar e através da apresentacdo de carreiras em STEM.
Incentivar meninas nas Ciéncias Exatas promove igualdade, diversidade, combate estere6tipos,
empodera e contribui para o avanco da sociedade como um todo. Participaram 25 jovens
matriculadas no Ensino Médio de duas escolas estaduais localizadas em Duque de Caxias e
Petrépolis. As atividades ocorreram em periodos vagos e em horério oposto as aulas. As
praticas experimentais propostas utilizaram materiais de facil acesso, buscando cativar a
exploracdo de conceitos de forma tangivel. A participacdo ativa das alunas na elaboracéo e
execucao dos experimentos visou estimular perguntas, hipdteses e observacfes. Ao abranger
diversos campos da fisica, as atividades proporcionaram uma experiéncia abrangente, que
visasse desconstruir a ideia de que as Ciéncias Exatas sdo dificeis, incentivando-as a repensarem
seu significado em suas vidas. As meninas tiveram a oportunidade de conhecer pessoas das
areas de STEM e suas histdrias, que serviram de inspiracao e contribuiram para apresentar-lhes
diferentes carreiras, além de propiciar a discussao sobre oportunidades e estere6tipos. Os
resultados quantitativos e qualitativos da pesquisa foram obtidos através de questionarios
respondidos pelas participantes e através da avaliacdo da autora durante a realiza¢do do projeto.
O método de analise de conteldo de Bardin foi empregado para avaliar as expectativas e
mudangas de percepcdo das meninas em relacdo as atividades experimentais e de
conscientizacao, destacando a importancia de diversificar estratégias didaticas para atender as
diversas formas de aprendizagem. Os resultados mostram gque as meninas desenvolveram maior
interesse pelas areas de Ciéncias Exatas, desmistificaram a ideia de que existem espacos
limitados a mulheres e a reflex@o acerca da necessidade de realizacdo de mais propostas com
essa tematica. Por isso, este trabalho apresenta como produto pedagdgico um guia intitulado
“Empoderando meninas da educagdo béasica em STEM” que contribuird para que professoras,
professores, profissionais da educagdo possam atuar a fim de ampliar o conhecimento e a

participacao de estudantes nas areas das Ciéncias Exatas.

Palavras-chave: Meninas nas exatas; STEM; Atividades experimentais em Fisica,

Empoderamento feminino.



ABSTRACT

This work proposes strategies for engaging girls in the development of actions in the areas of
Science, Technology, Engineering and Mathematics (STEM acronym in English), through
carrying out experimental activities and approaching concepts of exact sciences in everyday
life, especially in the area physics; promoting and raising awareness about gender issues;
welcoming in the school environment and through the presentation of careers in STEM.
Encouraging girls in the exact sciences promotes equality, diversity, combats stereotypes,
empowers and contributes to the advancement of society as a whole. 25 young women enrolled
in high school at two state schools located in Duque de Caxias and Petropolis participated. The
activities took place in free periods and at times opposite to classes. The proposed experimental
practices use easily accessible materials, seek to captivate students' attention and encourage
them to explore concepts in a tangible way. The active participation of students in the
preparation and execution of experiments aims to stimulate questions, hypotheses and
observations. By covering different fields of physics, the activities provide a comprehensive
experience, which aims to deconstruct the idea that exact sciences are difficult, encouraging
them to rethink their meaning in their lives. The girls had the opportunity to meet people in the
STEM fields and their stories, which served as inspiration and helped introduce them to
different careers, as well as encouraging discussion about opportunities and stereotypes. The
quantitative and qualitative results of the research were obtained through questionnaires
answered by the participants and through the author's evaluation during the project. Bardin's
content analysis method was used to evaluate girls' expectations and changes in perception
regarding experimental and awareness-raising activities, highlighting the importance of
diversifying teaching strategies to meet different forms of learning. The results show that girls
developed greater interest in science areas exact actions, demystified the idea that there are
spaces limited to women and the reflection on the need to carry out more proposals with this
theme. Therefore, this work presents as a pedagogical product a guide entitled “Empowering
girls in basic education in STEM” that will help teachers, professors and education
professionals to act in order to expand the knowledge and participation of students in the area
of exact sciences.

Keywords: Exact girls; STEM; Experimental activities in Physics, female empowerment.
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1. INTRODUCAO

A baixa presenca de mulheres nas Ciéncias Exatas fomenta prejuizos consideraveis para a
sociedade. O problema é antigo, complexo e multifatorial. Ainda nas primeiras décadas do
século XX, a ciéncia, de uma maneira geral, era tida como impropria para as mulheres
(CHASSOT, 2003). Esterettipos de género persistentes na sociedade continuam a ser
observados até os dias atuais. O fato de existir esse esteredtipo pode causar uma cultura onde
se criam expectativas diferenciadas sobre as mulheres em relacao a performance académica e a
participacdo em carreiras cientificas. Um esteredtipo é a percepcao geralmente desinformada
ou preconcebida de um grupo, que frequentemente resulta na disseminacdo de preconceitos
(UNESCO, 2015). Conforme a definicdo apresentada, pode-se observar que grupos e
sociedades frequentemente mantém concepcbes pré-estabelecidas sobre as atividades e
profissdes associadas as mulheres. Essa predisposi¢do resulta na formacdo de esteredtipos.
Quando as mulheres buscam ocupar espacos que transcendem as categorias tradicionalmente
atribuidas, isso suscita preconceitos, dificultando assim sua capacidade de conquista,

reconhecimento e progresso.

Além disso, existe também a questdo da falta de modelos femininos capazes de encorajar
as mulheres a escolher profissdes nas areas de Ciéncias Exatas. A auséncia de referéncias
femininas leva as mulheres a experimentarem sensagdes de exclusdo em ambientes académicos
ou técnicos onde os homens predominam (Mendes et al, 2023). Tendo em vista que, muitas
vezes, as geracdes carregam narrativa para as suas filhas que reforcam o discurso de areas

masculinas, pouco atraentes e impréprias para mulheres (Cartaxo, 2012).

1.1 A relacdo de modelo feminino e a conferéncia de Solvay

A conferéncia de Solvay foi criada em 1911, em Bruxelas, na Belgica, e foi o primeiro
evento internacional de Fisica. Tem como objetivo reunir importantes cientistas para discutir
temas de Fisica e Quimica. Entende-se que sdo convidadas pessoas com pesquisas significativas

para 0 avanco da ciéncia. As figuras 1 e 2 mostram fotos da conferéncia ao longo dos anos.
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Figura 1 - Primeira conferéncia de Solvay em 1911.

Fonte: solvayinstitutes.be (2023), adaptado pela autora.

O primeiro encontro, realizado em 1911, reuniu fisicos conhecidos mundialmente como
Albert Einstein, Ernest Rutherford, Hendrik Lorentz, Max Planck, entre outros. A unica mulher
na fotografia € a renomada cientista polonesa, Marie Curie, vencedora do Prémio Nobel em
Fisicaem 1903 e em Quimica em 1911, por suas contribui¢des significativas resultantes de seus
estudos experimentais sobre radioatividade. Ela foi a unica mulher neste evento tdo

significativo, caracteristica que se repetiria em outros anos como observado na figura 2.
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Figura 2 - Foto dos cientistas participantes da Conferéncia de Solvay de 1913 a 1930.

INSTITUY IATERMATIONAL B PUYSIOUE BOLYAY

INSTITUT INTERNATIONAL DE PHYSIQUE SOLVAY
S00bME CONSDR OF PHTRGUE — MLIXILLES. 36-36 OCTOMM Th%

Fonte: solvayinstitutes.be (2023), adaptado pela autora.

Essas fotos mostram a auséncia de outras mulheres na conferéncia ao longo de 19 anos e

levantaram a questdo: Onde estavam as mulheres cientistas da época?

Nas areas de Fisica e Quimica, Madame Curie € um expoente e um exemplo de
perseveranca. Em 1933 o evento teve um pequeno avango. A fotografia apresentada na figura
3 mostra que nesse ano outras duas pesquisadoras, além de Madame Curie, participaram da
conferéncia. A foto ilustra a presenca, nomeando da esquerda para a direita, de Irene Joliot-
Curie, Marie Curie e Lise Meitner. Somente na sétima edi¢do do evento o nimero de mulheres

aumentou e, dentre as 41 pessoas que aparecem na fotografia, apenas 3 sdo mulheres.


https://pt.wikipedia.org/wiki/Irene_Joliot-Curie
https://pt.wikipedia.org/wiki/Irene_Joliot-Curie
https://pt.wikipedia.org/wiki/Lise_Meitner
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Figura 3 - Foto dos cientistas participantes da Conferéncia de Solvay de 1933.

INSTITUT INTERNATIONAL DE PHYSIQUE SOLVAY
SEPTIEME CONSERL DE PHYSIQUE — BRUXELLES, 22.29 OCTORAE 193

Fonte: solvayinstitutes.be (2023), adaptado pela autora.

Em um grupo cientifico de grande porte, a presenca de poucas mulheres ressalta a
disparidade de género dentro da comunidade cientifica.

Pode-se pensar em considerar que em 1933 poucas mulheres entravam numa universidade
e um numero menor se dedicava a pesquisa cientifica ou as areas tecnoldgicas. No Brasil, até
1962, pai/marido tinha que autorizar a filha/esposa a realizar matricula e a cursar uma
universidade. Porém, passados dezenas de anos, a desigualdade de género em espacos
académicos pouco mudou. O que vem mudando ao longo do tempo é o reconhecimento da falta
de crédito dado as mulheres, que contribuiram e contribuem para o desenvolvimento de
pesquisas e do conhecimento cientifico (Editorial Nature, 2021), e da necessidade de realizar
acOes que promovam a participacdo de meninas e mulheres em STEM, como, mais
recentemente, os editais de financiamento de pesquisa do CNPQ de 2013, 2018 e 2024, assim
como da FAPERJ em 2021 e 2023, entre outros da iniciativa privada como os do British
Council.
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1.2 A relacdo de modelo feminino entre os ganhadores do prémio Nobel

O prémio Nobel é considerado um dos mais prestigiados prémios mundiais de
reconhecimento de pessoas que desenvolvem trabalhos, pesquisas ou a¢des nas areas de Fisica,

Quimica, Fisiologia ou Medicina, Literatura e Paz.

A sub-representacdo das mulheres como ganhadoras do Prémio Nobel € um reflexo
preocupante das desigualdades de género profundamente enraizadas na sociedade. A falta de
reconhecimento das realizagdes cientificas das mulheres perpetua a ideia de que o sucesso nas
ciéncias ¢ dominado pelo género masculino, criando um ciclo prejudicial de falta de modelos
femininos para inspirar outras mulheres. As mulheres devem se empenhar firmemente para
atuar no processo de desconstrucdo de uma cultura que trata meninas e meninos de forma
diferente (Bolzani, 2017).

Ao analisar a listagem por género do total de ganhadores do prémio Nobel, nota-se que
é majoritariamente concedida a homens, independentemente da area de atuacdo. Situacédo pior
observada nas areas de Ciéncias Exatas e ciéncias econémicas conforme o quadro 1, que mostra
uma tabela com o nimero absoluto e o percentual dos ganhadores do prémio separados por

género no periodo de 1901 a 2023.


https://www.google.com/search?sxsrf=AB5stBjJQoVUDg66M9uwNkjaS589NI6__g:1691417675117&q=F%C3%ADsica&stick=H4sIAAAAAAAAAONgVuLQz9U3SCkxtlzEyu52eG1xZnIiAC2LXWwWAAAA&sa=X&ved=2ahUKEwjHp8Tt3cqAAxU0GbkGHULmANIQmxMoAHoECBcQAg
https://www.google.com/search?sxsrf=AB5stBjJQoVUDg66M9uwNkjaS589NI6__g:1691417675117&q=Qu%C3%ADmica&stick=H4sIAAAAAAAAAONgVuLQz9U3ME3LrVzEyhFYenhtbmZyIgD_pi-AFwAAAA&sa=X&ved=2ahUKEwjHp8Tt3cqAAxU0GbkGHULmANIQmxMoAXoECBcQAw
https://www.google.com/search?sxsrf=AB5stBjJQoVUDg66M9uwNkjaS589NI6__g:1691417675117&q=Fisiologia+ou+Medicina&stick=H4sIAAAAAAAAAONgVuLQz9U3SCkxsVzEKuaWWZyZn5OfnpmokF-q4JuakpmcmZcIAPYxeqMlAAAA&sa=X&ved=2ahUKEwjHp8Tt3cqAAxU0GbkGHULmANIQmxMoAnoECBcQBA
https://www.google.com/search?sxsrf=AB5stBjJQoVUDg66M9uwNkjaS589NI6__g:1691417675117&q=Literatura&stick=H4sIAAAAAAAAAONgVuLQz9U3SElJsVzEyuWTWZJalFhSWpQIAFlCNkAZAAAA&sa=X&ved=2ahUKEwjHp8Tt3cqAAxU0GbkGHULmANIQmxMoA3oECBcQBQ
https://www.google.com/search?sxsrf=AB5stBjJQoVUDg66M9uwNkjaS589NI6__g:1691417675117&q=Paz&stick=H4sIAAAAAAAAAONgVuLQz9U3ME0zLlzEyhyQWAUAm5PTIhIAAAA&sa=X&ved=2ahUKEwjHp8Tt3cqAAxU0GbkGHULmANIQmxMoBHoECBcQBg
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Quadro 1 - Relacdo percentual e absoluta do nimero de homens e mulheres que ganharam o prémio Nobel

Prémio Nobel Mulheres Homens
Numero % de premiadas Numero % de premiados
Quimica 8 12,3 186 20,6
Economia 3 4,6 90 9,9
Literatura 17 26,2 103 11,4
Paz 19 29,2 92 10,2
Fisica 5 7,7 220 24,3
Fisiologia ou 13 20 214 23,6
Medicina

Total 65 100 905 100

Elaborado pela autora, adaptado de AREPIM (2023)

Nas areas de Quimica e Fisica o nimero de mulheres contempladas € muito baixo. Desde a
sua criacdo em 1901, apenas cinco mulheres receberam o Prémio Nobel de Fisica: Marie Curie
em 1903, Maria Goeppert-Mayer em 1963, Donna Strickland em 2018, Andrea Ghez em 2020
e Anne L'Huillier em 2023, em contraste com 220 homens laureados no mesmo periodo.
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1.3 A utilizagéo de experimentos para motivar meninas

A integracdo de experimentos no ensino de Ciéncias Exatas desempenha um papel
inspirador e motivador aos estudantes. A experiéncia pratica oferece uma compreensdo tangivel
dos conceitos abstratos, tornando o aprendizado mais envolvente e estimulante. Ao
visualizarem o0s principios tedricos em acdo, os alunos ndo apenas consolidam seus
conhecimentos, mas também cultivam um apreco mais profundo pelas ciéncias. Os
experimentos ndo apenas quebram barreiras conceituais, mas também transformam a sala de
aula em um espaco dinamico, estimulando a curiosidade e incentivando o desenvolvimento de

habilidades criticas para o pensamento cientifico (Profeta, 2022).

Além disso, os experimentos desempenham um papel significativo na promoc¢do da
participagdo feminina nas Ciéncias Exatas. Ao incorporar praticas experimentais, as meninas
podem se sentir mais conectadas e capacitadas para explorar conceitos complexos. A
experimentacdo promove 0 estudante a agente atuante na sua formacdo, como alguém que
participa da construcdo de seu conhecimento (Campos et al., 2012). A natureza visual e prética
dos experimentos serve como uma ponte para a compreensdo, mostrando que os estudantes néo
apenas sao capazes de realizar experimentos e também destacando que as Ciéncias Exatas ndo
sdo inacessiveis ou excessivamente desafiadoras. Essa abordagem ndo apenas quebra
esteredtipos, mas também incentiva a confianca, inspirando futuras cientistas a seguir carreiras
nas areas de Ciéncia, Tecnologia, Engenharia e Matematica (STEM, sigla em inglés) Engajar-
se em experimentacdo pode despertar o interesse e proporcionar uma sensacao de satisfacdo ao
conduzir investigacdes (Neves; Caballero; Moreira; 2006). A incorporacdo de experimentos
enriquece o processo de aprendizado e também proporciona uma vantagem significativa na
didatica, promovendo uma compreensao mais profunda dos conceitos através da préatica e da
observacdo direta. A base de todo conhecimento cientifico reside na habilidade de gerar ideias

e organiza-las com o apoio da razdo e da experimentacao (Pietrocola, 2004).

Experimentos simples e visualmente estimulantes ndo apenas cativam a atenc¢do dos
estudantes, mas também os convidam a explorar conceitos de forma pratica e concreta. Ensinar
fisica é um grande desafio, mas pode ser apaixonante se for possivel abandonar a predominancia
do modelo da narrativa e o quadro-de-giz (Moreira, 2017). O entendimento das ciéncias naturais
esta relacionado a uma tentativa de interpretar as caracteristicas do mundo fisico e como forma
de compreensao, pode-se fazer 0 uso da experimentacao (Santos; Rodrigues; Gonzalez-Borrero,

2021). Projetos de iniciacdo cientifica, por meio da experimentacdo, podem auxiliar na
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construcdo do pensamento critico do estudante, bem como na possibilidade de uma atuacéo
diferenciada em suas escolas e comunidade (Fuentes-Rojas, Gemma, 2021). Ao envolver os
alunos ativamente na execucdo da pratica experimental, eles sdo incentivados a fazer perguntas,
formular hipoteses e observar resultados. A realizacdo de experimentos estimula o
desenvolvimento do pensamento critico, instigando os alunos a questionar e criar respostas para
as questdes trabalhadas. A utilizacdo de experimentos no ambiente escolar contribui para a
melhoria do ensino e a sua utilizacao fortalece o processo de aprendizagem (Profeta, Lacerda,
2022). Também, oportuniza aos estudantes uma maior proximidade com a ciéncia, através da
convivéncia e da participacdo de atividades com pesquisadores. (Arantes; Simé&o; Arantes,
2021). Uma das competéncias especificas da Base Nacional Comum Curricular (BNCC) de
2017, reforca a ideia da importancia da investigacao de situacdes-problemas e as aplicacdes do
conhecimento cientifico, de maneira a valorizar os procedimentos e praticas para agucar a

curiosidade e o levantamento de hipoteses.
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2. JUSTIFICATIVA

Estatisticas mostram que ao longo dos anos as mulheres tém ocupado poucos espagos nas
areas de STEM. Uma situacdo recorrente identificada nos cursos de Ciéncias Exatas em varias
universidades do Brasil é a predominancia de estudantes do sexo masculino (Silva et al., 2020).
A promocdo da participacdo de meninas nessas areas € importante para compensar a
representacdo de género e para promover a diversidade de perspectivas e habilidades. A criacéo
de atividades voltadas para incentivar meninas em Ciéncias Exatas tem crescido com a
finalidade de proporcionar oportunidades de aprendizado, demonstrar que as meninas tém
potencial tanto quanto 0s meninos e estimular o interesse nessas areas. O trabalho de Reznik
(2022), por exemplo, analisou cinco projetos de integragcdo de meninas nas Ciéncias Exatas no
Rio de Janeiro e destacou a importancia da criacdo de redes para que haja a fomentacédo de

politicas afirmativas para a promoc¢ao acdes que visam a equidade de género.

Os cursos de graduacdo nas areas de STEM apresentam pequeno nimero de professoras,
consequéncia do baixo quantitativo entre ingressantes e egressos e identificada em pesquisa
realizada em 2019 sobre os cursos de formacéao na area de Ciéncias Exatas (Silva et al., 2022),
qgue revelou uma notavel escassez de mulheres como docentes de Fisica em algumas
universidades do Brasil. O estudo abrangeu 10 universidades federais distribuidas por diferentes
estados, incluindo Rio de Janeiro, Minas Gerais, Sdo Paulo, Paraiba, Brasilia, Bahia, Parana,
Maranhdo, Amazonas e Santa Catarina. Dentre essas, a Universidade Federal da Paraiba se
destacou, apresentando menos de 5% de seus docentes de Fisica como mulheres. A
Universidade Federal do Rio de Janeiro apresenta uma proporcao maior, 20%, porém longe de
ser igualitaria. Essa disparidade ressalta a necessidade de esforcos continuos para promover a
representatividade feminina na docéncia em Ciéncias Exatas, visando alcangar uma distribuicao

mais equitativa de género nesse cenario académico.

A Agenda 2030 para o desenvolvimento sustentavel, proposta pela Organizagdo das Nagdes
Unidas (ONU), se tornou um documento de referéncia para o enfrentamento de problemas e
para a busca por solucdes que beneficiem a sociedade do planeta. Fortalecer a paz mundial é o
objetivo principal e erradicar a pobreza é estabelecido como objetivo nimero um, necessario
para que 0s outros 16 objetivos para o desenvolvimento sustentavel (ODS) sejam alcangados.
Um dos 17 objetivos ¢é alcancar a igualdade de género e empoderar todas as mulheres e
meninas, garantindo-lhes participacdo efetiva e igualdade de oportunidades para alcancar a

lideranca em diversas esferas (Nagdes Unidas, 2015). Propostas especificas voltadas para
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meninas em Ciéncias Exatas podem inspirar confianga, superar esteredtipos de género e
proporcionar modelos a serem seguidos. A medida que as mulheres tém uma participacio mais
ativa dentro na ciéncia, faz com que gerem mais oportunidades para que outras possam
contribuir para essa construcdo (Alves, Barbosa e Lindner, 2019). O objetivo de ODS 10,

reduzir a desigualdade dentro dos paises e entre eles, prevé, dentre suas metas:

“[...] empoderar e promover a inclusdo social, econdmica e politica de todos,
independentemente da idade, género, deficiéncia, raca, etnia, origem, religido, condicao

econdmica ou outra.” (Nagdes Unidas, 2015, p.29).

O quarto objetivo, assegurar a educacao inclusiva e equitativa e de qualidade, e promover
oportunidades de aprendizagem ao longo da vida para todos, é entendido como um dever do
estado (Brasil, 1988, Cury, 2008). Porém municipios, estados e governo federal falham,
efetivamente, pois ndo conseguem assegurar nem inclusdo, nem igualdade e, em muitos casos,
nem qualidade nas escolas do pais. As causas sao diversas. Pode-se citar a falta de docentes, a
falta de docentes qualificados, a falta de formac&o docente para promover a inclusdo em salas
de aula, a falta de infraestrutura bésica nos espacos escolares e seus arredores, a falta de
infraestrutura tecnoldgica, a precarizacdo da infraestrutura, a ma remuneracdo de toda a cadeia
de profissionais da educacdo, a falta de seguranca nos grandes centros urbanos, entre outros
(Tartuce e colaboradores, 2018). Apesar disso, acdes externas, vinculadas a projetos de
extensdo e de pds-graduacdo, levam qualidade as praticas e a relacdo de ensino-aprendizagem
para estudantes da educagdo basica, contribuindo para a promogao “humanistica, cientifica e
tecnologica do Pais”, para “erradicar a pobreza e a marginalizagdo e reduzir as desigualdades
sociais e regionais” e para “promover o bem de todos, sem preconceitos de origem, raca, Sexo,
cor, idade e quaisquer outras formas de discriminac&o”, a fim de melhorar o cenario desolador
em que se encontra o ensino plblico nacional®. Essas iniciativas contribuem para a construcéo

de uma sociedade mais inclusiva, inovadora e justa.

! Todas as frases entre aspas encontram-se na Constituicio Federal a respeito do direito & educagéo.



25

3. OBJETIVOS

3.1 Geral

O objetivo principal deste projeto é estimular meninas da educacdo bésica a conhecer a
area de fisica e desconstruir a ideia de que as ciéncias sdo espagos de meninos através do
desenvolvimento de atividades de iniciacdo cientifica no ambiente escolar promovendo

discussao e a conscientizacdo sobre o papel da mulher nas areas de Ciéncias Exatas.

3.2 Especificos

Para alcancar o objetivo geral, algumas propostas foram preparadas para a execucao

dessa pesquisa. Com o intuito de obter resultados positivos, o trabalho tem como metas:

Trabalhar com meninas de duas escolas Estaduais de Petropolis e Duque de Caxias.

Avaliar os conhecimentos e o perfil das alunas por meio de um questionario de

multipla escolha aplicado no inicio do projeto;

Analisar a interacdo das alunas com as atividades através da observacgdo e, também,

por meio da aplicacdo de questionario final de avaliacéo;

e Realizar experimentos de Fisica construidos a partir de materiais de facil acesso
com as meninas participantes nas duas escolas;

e Desenvolver atividade de conscientizacdo e promover a discussdao do tema
desigualdade de género nas Ciéncias Exatas;

e Elaborar o produto pedagdgico, no formato de um guia com orientagdes sobre como

realizar as atividades experimentais e de conscientiza¢cdo no ambiente escolar.
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4. METODOLOGIA

Pensando em um processo a fim de transformar a educagdo, diversas ferramentas
metodoldgicas devem ser planejadas para proporcionar experiéncias de aprendizagem (Bacich;
Holanda, 2020). A combinacdo das abordagens quantitativa e qualitativa em pesquisa €
fundamental para obter uma compreensao mais ampla de fenbmenos complexos trazidos dos
grupos estudados. Cada uma dessas abordagens possui vantagens distintas, e sua
complementaridade enriquece a qualidade e a abrangéncia dos resultados. A pesquisa
qualitativa € um campo de visdo amplo e que envolve a multiplicidade dos materiais para
escrever momentos e significados (Abad; Abad, 2021). A analise qualitativa é altamente
indicada para explorar temas complexos, compreender perspectivas individuais e gerar teorias
em é&reas onde os dados quantitativos podem ser insuficientes. Analisar os dados qualitativos
implica em examinar todo material obtido durante a pesquisa (Ludke; André, 1986). A
abordagem quantitativa fornece validacdo estatistica e generalizacdo, enquanto a abordagem
qualitativa aprofunda a interpretacdo e contextualizacdo dos dados. Essa sintese de métodos
permite uma triangulacgdo dos resultados, fortalecendo a credibilidade das conclusdes.

O presente projeto foi configurado para se desenvolver em escola publica, o que torna uma
abordagem ainda mais essencial, pois oferece oportunidades de desenvolvimento e
empoderamento para as alunas. Projetar e desenvolver trabalhos educacionais de iniciagao
cientifica, com diferentes abordagens, pode promover a igualdade e atender as necessidades
variadas das estudantes. A iniciacdo cientifica contribui de forma relevante na formacdo dos
estudantes de Ensino Médio e auxilia nas escolhas profissionais de carreira (Arantes; Siméo;
Arantes; 2021). Ao escolher duas escolas publicas localizadas em cidades diferentes, abre-se
uma rica oportunidade para comparacdes e compreensdo mais profunda das dindmicas
educacionais. O método empregado é o da investigagdo cientifica por meio de atividades

experimentais com aplicagdes cotidianas e tecnoldgicas.

A atividade foi desenvolvida toda com orientagdo das participantes dessa pesquisa.
Nenhuma atividade foi feita sem acompanhamento. A importancia da orientacdo esta associada
a possibilidade de proporcionar o interesse e despertar uma nova visao dessas alunas, tornando-
as capazes de questionar, deduzir, experimentar e intervir em diferentes aspectos de seu
cotidiano (Silva et al., 2020). A fim de compreender a metodologia aplicada na organizacéo do

trabalho, a figura 4, abaixo, esquematiza a ordem da estrutura geral do projeto.
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Figura 4 - Fluxograma sobre a organizacao dos passos do trabalho

PASSO1
- Visita a escola. Convite ao
| projeto.
PASSO 8
Encerramento e aplicagdo do - .
i - P l“ . Seleqao das meninas
questiondrio pos avaliativo
|
PASSO 7
Visita 4 UFRJ de Dugue de Caxias Documentagdo: Termo de
participagdo assinado pelos
m responsaveis de acordo com o

. comité de ética em pesquisa.
Encontros semanais na

escola. = 4

Organizagdo dos encontros e
dos experimentos a serem
abordados.

Primeiro encontro: Questionario
pré avaliativo

Elaborado pela autora (2023).

O projeto teve inicio em janeiro de 2021, junto com o inicio do mestrado. No inicio de 2022
toda a documentacao foi enviada ao comité de ética; teve sua aprovacdo em novembro e em
marco de 2023 as primeiras atividades foram realizadas nas duas escolas. O encerramento

ocorreu na Ultima semana de maio de 2023.
4.1 Comité de Etica e Pesquisa da UFRJ

Este estudo foi submetido e aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa (CEP) da UFRJ,
cujo parecer é 5.818.834 e Certificado de Apresentacdo de Apreciacdo Etica
58618922.7.0000.5582 do dia 15 de dezembro de 2022. A implementacdo das atividades nas
duas instituicGes educacionais teve inicio em 2023 apds a obtencdo da aprovacao pelo CEP. Os
documentos de aprovacdo e outros documentos relevantes enviados ao comité estdo disponiveis

no anexo e nos apéndices deste trabalho.

4.2 Organizagdo para trabalhar com as meninas das escolas publicas

O projeto foi idealizado com a finalidade de ser implementado em duas escolas publicas
estaduais do estado do Rio de Janeiro. Selecionamos as escolas por meio de dialogos
estabelecidos com professores colaboradores. Uma delas esta situada em Petropolis, cidade de
origem da pesquisadora, enquanto a outra se encontra em Duque de Caxias, local onde o campus

universitario esta sediado.
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Em Petropolis, optou-se pelo Colégio Estadual Irm& Cecilia Jardim (ICJ). Localizado em
um bairro a cerca de 5 km do centro da cidade, esta instituicdo educacional proporcionou a
pesquisadora um notavel grau de liberdade e estimulo, cortesia da dire¢do escolar. No periodo
matutino, o colégio acolhe muitos alunos de forma que nenhuma sala se encontra disponivel.
Enqguanto no segundo turno, o perfil ¢ muito diferente, é reduzido para trés turmas apenas. Dessa
forma, os espacgos da escola, salas de aula e sala maker, ttm maior disponibilidade de uso.

A segunda instituicdo selecionada foi o Colégio Estadual Hervalina Diniz Pires (CEH).
Localizado em Xerém, distrito de Duque de Caxias. Essa escola se distingue por ser uma escola
pequena, com estrutura escolar notoriamente limitada, desprovida de instalacbes como quadra
esportiva, laboratério cientifico, biblioteca e outros espacos pedagdgicos. Outra caracteristica
relevante é a localizacdo da escola. E uma regido afastada de centros urbanos, o entorno da
instituicdo nado é servido por linhas de 6nibus; a Gnica op¢ado de transporte pablico é uma Kombi
que conduz as pessoas deste bairro até o centro de Xerém. Consequentemente, a maioria dos
alunos que frequentam essa escola reside nas proximidades e desloca-se a pé.

Adicionalmente, destaca-se a caréncia de docentes em algumas disciplinas, resultando na
antecipacdo do término das aulas para determinados grupos de estudantes devido a insuficiéncia
de professores disponiveis. Esse conjunto de caracteristicas foi fundamental para a escolha

desta instituicdo para participar do projeto.

A diversidade de perfis entre as escolas proporciona um panorama mais amplo dos desafios
e oportunidades enfrentados por alunos e educadores. Essa abordagem permite adaptar as
estratégias de ensino, materiais didaticos e atividades para atender as particularidades de cada
localidade. A comparacdo entre as escolas também pode levar a insights valiosos sobre préaticas
pedagdgicas eficazes, identificagdo de lacunas no curriculo e compreensdo das necessidades

especificas dos estudantes.

4.3 Questionarios avaliativos

A utilizacdo de questionarios avaliativos em pesquisas com estudantes desempenha um
papel fundamental no processo de compreensdo de suas necessidades, preferéncias e
caracteristicas individuais. Essa abordagem ndo apenas fornece informacdes valiosas para
conhecer as estudantes, mas também serve como um guia essencial para melhor planejar e

delinear o projeto. Um questionario estruturado € capaz de subsidiar dados sobre a participagdo
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das meninas nas atividades de iniciacdo cientifica e suas escolhas de carreira (Arantes, Siméo
e Arantes, 2021).

Ao coletar dados sobre suas expectativas, interesses, pontos fortes e areas de dificuldade, o

projeto pode ser personalizado e tornar-se mais adequado as necessidades especificas do grupo.

4.3.1 Questionario Pré Avaliativo

A aplicacdo de um questionario antes de iniciar um projeto voltado para meninas é de
extrema importancia para embasar e direcionar as a¢es de forma mais eficaz. Ao coletar
informacdes sobre suas preferéncias, dificuldades e relagdes com as disciplinas de Ciéncias
Exatas, € possivel planejar um ambiente de aprendizado mais adaptado e personalizado. Esse
levantamento permite uma compreensdo aprofundada das caracteristicas individuais das alunas,

possibilitando a elaboragdo de estratégias de ensino que se alinhem as suas expectativas.

Para isso, um formulario foi preparado utilizando questes objetivas, com escolhas
simples, binarias, com multiplas opg¢des de respostas, com Unica resposta dentro de um conjunto
de respostas que segue a escala Likert (Dalmoro e Vieira, 2013) e com perguntas subjetivas,
onde a participante podera se expressar livremente tendo o sigilo das respostas garantido e sua
identidade preservada.

Figura 5: Representacdo da escala do tipo Likert de cinco pontos.

.............................................................................

Escala do tipo Likert de cinco pontos :

. j Discordo totalmente Os .
' correspondentes :
Discordo escolhem apenas :
S
Nio concordo (chamada de
—lSdiScordo ponto) dentro de
cinco opgdes que
: aparecem
- e | Condordo
: conforme o
e
: esquema,
' j Concordo totalmente apresentado.

.
...........................................................................

Elaborado pela autora, adaptado de (Dalmoro, Vieira, 2013).
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Boa parte das perguntas tem cinco alternativas, conforme modelo apresentado na figura
5, 0 que vai de acordo com a escala de cinco pontos de Likert, trazendo um nivel de confianca
adequado (Dalmoro, Vieira, 2013). E importante ressaltar que essa forma de apresentacéo de
respostas pode levar o grupo selecionado a sentir-se valorizado, uma vez que perceba que suas

opinides estdo sendo consideradas para a construcdo de um projeto.

4.3.2 Questionario pos avaliativo

Realizar um questionario p6s-avaliativo com o grupo apds a conclusdo do projeto é uma
etapa significativa para avaliar o impacto real das atividades e intervengdes propostas. Através
deste questionario, é possivel verificar se suas perspectivas em relacéo as Ciéncias Exatas foram
positivamente alteradas. Algumas perguntas do primeiro questionario foram repetidas a fim de
comparar as respostas para saber se houve alguma mudanca de pensamento em relagdo a sua
ideia inicial acerca da questdo de género nas Ciéncias Exatas. Comparar os resultados do
questionario pds-avaliativo com os dados do questionario pré-avaliativo proporciona uma
analise quantitativa das mudancas ocorridas, validando a eficacia das estratégias implementadas

e identificando éareas de progresso

Outro objetivo do questionario pos € entender se as atividades utilizando
experimentacao, de alguma forma, motivaram esse grupo a ter uma maior afinidade acerca das
Ciéncias Exatas e as suas possibilidades de carreira. Além disso, no final do questionario,
existem algumas questdes discursivas, na qual, o grupo, podera dizer 0s aspectos positivos, 0s
negativos, 0 que achou da proposta e também sugerir mudangas com a intencdo de propor

melhorias.

Além disso, o questionario pds-avaliativo permite compreender o impacto emocional e
motivacional que o projeto teve nas alunas. Ao questionar sobre as fontes de motivacao,
interesses despertados e planos futuros, € presumivel determinar até que ponto o projeto

influenciou positivamente suas aspiracdes nas Ciéncias Exatas.
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4.4 Elaboragdo das atividades experimentais

Os experimentos de fisica realizados com as meninas foram escolhidos de maneira a
abranger diferentes areas da Fisica e também pode associar com a interpretacdo do cotidiano.
A experimentacdo entra como forma de analisar e coletar dados além de promover a autonomia
dos estudantes e desenvolver o uso da linguagem cientifica. uso da experimentacdo usando
metodologia investigativa é a estratégia didatica, utilizada neste projeto, que contribui para o
processo de apropriacdo do conhecimento cientifico (Santos, Silva e Quadros, 2015). Abaixo
segue o diagrama 1, figura 6, que apresenta as habilidades da BNCC, nas caixas em contorno
verde, para o0 ensino médio e 0s temas propostos para a realizacdo dos experimentos em caixas

com contorno vermelho.
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Figura 6 - Diagrama sobre Experimentos e habilidades da BNCC
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propriedades dos matenais para
avaliar a adequagio de seu uso em
diferentes aplicagdes (industriais,
cotidianas, arquitetdnicas ou
tecnologicas) ¢/ ou propor solugdes
seguras ¢ sustentiveis considerando
seu contexto local ¢ cotidiano.

E: Aclstica - trabalhar o
conceito de onda
sonora e Construir
mecanismos de
validacdo do conceito.

H: (EMI13CNT308) Investigar ¢ analisar o
funcionamento de equipamentos elétricos ¢/ou
cletronicos ¢ sistemas de automagdo para
compreender as tecnologias contemporineas ¢
avaliar seus impactos sociais, culturais ¢
ambientais.

E: Nanotecnologia -
Trabalhar o conceito de
nanotecnologia através
de modelos e
analogias e discutir sua
importancia

( )

H: (EMI3CNT107) Realizar previsdes qualitativas ¢
quantitativas sobre o funcionamento de geradores, motores
clétricos ¢ seus componentes, bobinas, transformadores,
pilhas, batenas ¢ dispositivos eletronicos, com base na andlise E: Eletromagnetismo - Entender

dos processos de transformagdo ¢ conduglio de energia
envolvidos — com ou sem o uso de dispositivos ¢ aplicativos
digitais —, para propor agdes que visem a sustentabilidade.
k circuito simples e discutir sua

J importancia tecnolégica.

conceitos de eletricidade, corrente
elétrica, magnetismo, montar um

E: Experimentos H: Habilidades da BNCC

Elaborado pela autora com base na BNCC (2017).

As habilidades descritas na BNCC séo identificadas pela letra "H". Elas destacam a
importancia e a conexdo de se trabalhar com experimentos por meio de diversas competéncias.
Além disso, os experimentos, que sdo cuidadosamente pensados e propostos, estdo

representados por baldes que iniciam com a letra "E".
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Projetos de iniciacdo cientifica, por meio da experimentacdo, no Ensino Médio podem
auxiliar na construgdo do pensamento critico do estudante, bem como na possibilidade de uma
atuacdo diferenciada em suas escolas e comunidade (Fuentes-Rojas, Gemma, 2021). Também,
oportuniza aos estudantes uma maior proximidade com a ciéncia, atraves da convivéncia e da

participacdo de atividades com pesquisadores. (Arantes, Simdo Arantes, 2021).

Acredita-se que essa metodologia promova uma maior familiaridade com as Ciéncias
Exatas, de maneira que as estudantes desenvolvam habilidades de tal forma que comecem a
apreciar e também se sentir seguras quanto aos contetdos quando forem apresentados no
curriculo da escola. A experimentacdo desperta um forte interesse entre os alunos em diversos
niveis de escolarizagdo, pois muitos alunos comentam sobre seu carater motivador e ludico
(Giordan, 1999). As experiéncias como forma de ensino aprendizagem testam a teoria,
tornando-a transmissora do conhecimento e, com isso, demonstra que os experimentos nas aulas

de Fisica motivam os alunos (Benfica e Prates, 2020).

Desenvolver atividades experimentais € crucial para que se encontre uma
fundamentacdo teorico-pedagdgica satisfatdria que oriente sua estruturacao e desenvolvimento
no ambiente escolar (Gaspar e Monteiro, 2005). A ideia é que as estudantes aprendam a realizar
esses experimentos, entendam os conceitos fundamentais e sejam multiplicadoras através da
realizacdo de acbes semelhantes com a prépria turma escolar, pois a iniciacdo cientifica,
realizada ainda no Ensino Médio, pode tornar o ensino mais motivador para o aluno (Gomes
Heck, 2012).

A ideia é que as estudantes aprendam a realizar esses experimentos, entendam o0s
conceitos fundamentais e sejam multiplicadoras através da realizacdo de acfes semelhantes
com a propria turma escolar. A proposta de iniciacéo cientifica, j& no Ensino Médio, pode tornar

0 ensino mais motivador para o aluno (Gomes Heck, 2012).



4.5 Construcdo das atividades de motivacdo e conscientizacdo paralelo as atividades

experimentais

Ao trabalhar com experimentos, habilidades essenciais para a motivagdo pessoal e o
aprendizado das estudantes sdo desenvolvidas, proporcionando uma compreensdo mais
profunda e duradoura do contetdo. Isso foi demonstrado na figura 7, onde o uso de préaticas

experimentais estd diretamente relacionado com o desenvolvimento dessas habilidades

importantes.

Figura 7 - O uso de experimentos e as suas possibilidades

Trabalho em

equipe
Muitos axperimantos
exigem a colaboragao no
e processo de
construgio. Dessa fcnrm-::J
fovworece a comunicocio
entre as estudantes & cria
vinculos.

/—\

Senso de
realizacao

Concluir axparimantos
pode  proporcionar  ao
grupe de estudantes o
senso de realizagdo, pois
pode promaover a
confianga em suas
habilidades praticas.

Elaborado pela autora (2023).

Os experimentos foram pensados visando & sua praticidade, facilidade de construcdo e
a abordagem de conceitos da fisica relacionados ao dia a dia. Para alcangar esse proposito, foi
realizada a subdivisdo das principais areas da Fisica, esquematizada na figura 8, seguida da

estruturacdo de temas dentro de cada uma dessas areas e da organizacao das ideias de maneira

coerente.

Uso de
experimentos

Criatividade

A criatividade pode
estimular essas estudantes
além de encorgja-las a
fazer perguntas e explorar
mais o experimento.

/ﬂ Motivacao

(s experimentos podem
Inspirar o Interesse dessas
alunas nas dreas de STEM.

Aprendizado

Oz experimentos permitem que as
estudantas  wvejam na  pratica
principios da fisica, facilitande a
compreensdc de conceitos mais
abstrates, aléem de poderem
associar a tecria aprendida a fim
de facilitar swva interpretacas da
vida pratica.
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Figura 8 - Organizacdo dos experimentos

Pensando os experimentos

Termologia . Eletricidade
Energia

épﬂcﬂ-

Mecanica

Elaborado pela autora (2023).

E essencial considerar que a execugdo dos experimentos requer a busca constante de
materiais de facil acesso. A elaboracdo de experimentos que empregam materiais acessiveis
pode ser uma abordagem atrativa, pois permite que os alunos construam seus proprios
experimentos, podendo tornar o trabalho mais eficaz e independente da escola ter infraestrutura
de laboratdrio de ciéncias (Benfica; Prates, 2020). Isso possibilita a replicacdo de multiplos
experimentos, a fim de permitir que todos os alunos possam manipula-los. Quando um Unico
experimento é compartilhado com todos, alguns podem enfrentar dificuldades para manusea-
lo. Portanto, a proposta é produzir um namero significativo de experimentos, garantindo que

todos os participantes tenham oportunidade e sucesso de alcancar os objetivos da atividade.

O projeto realizou encontros semanais, concebidos com a finalidade de acolher convidados,
promover debates e realizar experimentagdes de natureza predominantemente fisica. Em cada
sessdo, um topico especifico foi proposto, sendo cuidadosamente selecionado para estabelecer
conexdes entre a ciéncia e as vivéncias diarias, visando aprimorar a compreensdo das

participantes sobre o cotidiano.
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4.6 Produto Pedagdgico

Com o proposito de desenvolver praticas didaticas passiveis de serem replicadas em
diferentes contextos com a mesma finalidade, surge a concep¢do do guia como um recurso
pedagdgico. A estrutura do guia foi cuidadosamente delineada para sistematizar a abordagem
sobre o engajamento em STEM do publico feminino adolescente, por meio de experimentos,
discussdo de género e atividades de motivacdo. O guia descreve um conjunto de estratégias para
trabalhar com meninas da educacéo basica sobre o papel das mulheres nestas areas. A primeira
estratégia consiste em conhecé-las e trabalhar a discussdo de género em Ciéncias Exatas. A
segunda aborda a experimentacdo como forma de aprendizagem. Por fim, explora-se o

desenvolvimento de atividades motivacionais sobre modelos femininos.

O guia foi construido em um site de edicdo online. Todas as fotografias apresentadas
sdo da autora com autorizacdo dos participantes convidados e dos responsaveis legais das
meninas. Foi elaborado com linguagem mais acessivel com objetivo de atrair professores das
areas de ciéncias e outras pessoas interessadas em contribuir para a reducdo das desigualdades
e esteredtipos em STEM.

O guia possibilita que outros educadores sejam capazes de replicar as atividades em
diferentes ambientes escolares, realizando as adaptacdes pertinentes a sua realidade

educacional.
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5. RESULTADOS E DISCUSSOES

Os resultados e as discussdes foram organizados descrevendo os dados obtidos no
questionario pré-avaliativo, o cronograma com a descricao das atividades e o relato e ilustragdo
dos encontros ocorridos nas duas escolas. Para finalizar, serdo apresentados os dados do
questionario pds avaliativo e as discussdes e analise acerca do projeto e da visao sobre as

Ciéncias Exatas.

5.1 Desenvolvimento do projeto nas escolas publicas

O projeto teve inicio em fevereiro de 2023 e, apds uma conversa com a direcdao da Escola
Hervalina Diniz Pires, localizada em Xerém, foi pensado um horério diferente devido a um caso
especifico que acontecia com as turmas de segundo ano do Ensino Médio. Devido a caréncia
de professores na grade horéria da escola, a turma do segundo ano encerrava suas atividades as
10h40 nas sextas-feiras. As atividades previstas no projeto estavam planejadas para ocorrer no
turno oposto, mas diante dessa realidade, a pesquisadora sugeriu que as atividades fossem
realizadas pela manh@, evitando que as participantes precisassem retornar a suas casas e voltar
para a escola. Dessa maneira, a realizacdo do projeto se encaixaria no horario escolar. A
proposta do trabalho foi apresentada as estudantes dessa turma do Ensino Médio e cerca de 13
meninas demonstraram interesse em participar, porém, efetivamente, uma média de 11

estudantes compareceram aos encontros.

Quanto ao Colégio Irm& Cecilia Jardim em Petrdpolis, trata-se de uma instituicdo ampla,
com varias turmas em cada série. A pesquisadora apresentou o projeto em diferentes salas de
aula das turmas da manhd do Ensino Médio, explicou seus detalhes e coletou uma lista de
interessadas. Gradualmente, meninas de diversas turmas e series manifestaram interesse,
totalizando cerca de 22 interessadas na lista inicial. Em seguida, foi solicitada a documentacédo
necessaria para a participacéo no projeto. As alunas precisavam levar uma autorizagao para seus
responsaveis preencherem, e somente aquelas que trouxessem toda a documentacgdo antes do
inicio das atividades poderiam participar. A lista de meninas que apresentaram a documentacéo
foi reduzida para aproximadamente 14 participantes. Esse nimero ficou proximo ao esperado

para a realizacao da pesquisa.
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5.2 Dados coletados do questionario Pré avaliativo

No primeiro encontro as participantes foram orientadas a responder o questionario com
questdes desenvolvidas em categorias definidas para explorar e conhecer as meninas e as suas
aspiracdes académicas. Inicialmente, abordamos questdes sobre as disciplinas em que as
meninas encontram mais dificuldade e facilidade, assim como sua relagdo com as disciplinas
de ciéncias exatas. Na segunda secdo, incluem-se perguntas sobre género e ciéncias exatas,
incluindo se elas conhecem outras meninas ou mulheres que trabalham nessa area. Por fim, a
ultima parte do questionario investiga a relacdo das meninas com aulas ou atividades
experimentais, indagando se tém interesse em observar ou participar da construcdo dos

experimentos. Uma cdpia completa encontra-se no Apéndice A no fim do texto.

Logo no inicio do questionério, pergunta-se sobre a série escolar das meninas. As
estudantes do CEH estdo todas no segundo ano do Ensino Médio (EM). No ICJ, que é uma
escola maior, a maioria das alunas é proveniente de diferentes turmas do primeiro ano, sendo

uma menina do segundo ano e duas do terceiro ano.

Todas as participantes desta pesquisa estdo atualmente matriculadas no Ensino Médio
regular. As alunas do CEH tém algum conhecimento prévio em Fisica, pois estdo no segundo
ano do EM e cursaram a disciplina no ano anterior. Em contrapartida, a maioria das estudantes

do ICJ esta tendo o primeiro contato com Fisica no primeiro ano do EM.

E importante mencionar que o ICJ enfrenta desafios relacionados a falta de professores
em diversas disciplinas, resultando em algumas turmas sem aulas de Fisica, por exemplo. Essas
diferencas nas experiéncias educacionais entre as duas escolas proporcionam uma perspectiva

mais ampla sobre a exposicao das estudantes a disciplina de Fisica.

Quanto as preferéncias em relacdo as diversas areas do conhecimento, o questionario
ofereceu uma variedade de disciplinas escolares, permitindo que as estudantes selecionassem
aguelas com as quais mais se identificavam e aquelas de maior dificuldade. A figura 9, mostra
0s resultados para todas as disciplinas e 0 organograma que resume os graficos de barras. Ao
analisar os resultados no 1CJ sobre as disciplinas de STEM, observa-se que menos de 25% das
meninas afirmaram ter afinidade com Quimica, Fisica e Matematica, enquanto 64% informaram

ter dificuldade em Matematica, 57% em Fisica e quase 36% em Quimica.
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Figura 9 - Graficos de barras sobre afinidades e dificuldades nas disciplinas escolares e 0o organograma
gue resume os resultados das participantes do ICJ.

Quais sao as disciplinas que vocé tem mais afinidade?

14 respostas

Matematica
Quimica
Fisica
Portugués
Histaria
Biologia
Inglés
Filosofia
Sociologia
Artes
Geografia

3 (21,4%)
3 (21,4%)
2(14,3%)
4 (28 5%)
4(2886%)
5(35,79%)
2(14.3%)
1(7,1%)
2 (14,3%)
2 4 6

Quais sdo as disciplinas que vocé tem mais dificuldade?

14 respostas

Matematica
Quimica
Fisica
Portugués
Histana
Biologia
Inglés
Filosofia
Sociologia
Artes
Geografia

afirmiade

Disciplinas com malor

Portugués
Educacao Artistica

5(35,7%)

6 (42,9%)
3 (21,4%)
1(7,1%)
4 (28,6%)
2 (14,3%)
2 (14,3%)
0 (0%)

6 (42,9%)

Colegio Estadual Irmé |
Cecilia Jardim

Elaborado pela autora (2024).

T (50%)

7 (50%)

9 (64,3%)

8 (57,1%)

10
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No CEH, por sua vez, as preferéncias recaem sobre Educagdo Artistica, Biologia e
Portugués. As alunas do CEH relataram ter maior dificuldade nas disciplinas de Fisica (57,1%),
Matematica (64,3%) e Geografia. As dificuldades encontradas pelos estudantes em Fisica, por
exemplo, podem ser devidas as dificuldades em assimilar conceitos apresentados na escola e
ainda associa-los ao cotidiano (Benfica, Prates, 2020). A problematica especifica em Geografia
parece estar relacionada a dindmica entre a turma e o professor, conforme esclarecido pelas

participantes. As relacdes com as disciplinas podem ser observadas na figura 10 abaixo.



Figura 10 - Organograma CEH - Relag¢Ges com as disciplinas.

Quais sdo as disciplinas que vocé tem mais afinidade?

13 respostas

IMatematica 5 (38,5%)

Quimica 3(23,1%)
Fisica 3(23,1%)
Fortugués 7 (53,8%)
Histaria
Biologia 10 (76,9%)
Inglés 3(23,1%)
Filosofia 4 (30,8%)
Sociologia 3(23,1%)
Artes 11 (84,6%)
Geografia

0.0 25 50 75 10,0 125

Quais sao as disciplinas que vocé tem mais dificuldade?

13 respostas

Matematica
Quimica

7 (53,8%)
6 (46,2%)

Fisica 9 (69,2%)
Partugués
Historia
Biologia
Inglés
Filosofia
Sociologia
Artes
Geografia

4 (30,8%)

1(7,7%)
5 (38,5%)

3(23,1%)
4 (30,8%)

7 (53,8%)
0 2 4 6 8 10

Colégio Estadual
Hervalina Diniz Pires

Disciplinas com maior Disciplinas com menos
afinidade ' i afinidade

Educagdo Artistica
Biologia
Matemdtica

Poriugués

Quimica

Elaborado pela autora (2024).
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Em ambas as escolas, menos de 45% das alunas expressaram afinidade com Fisica, Quimica
e Matematica. No depoimento das alunas do CEH, foi mencionado que, embora ndo
enfrentassem dificuldades em Quimica, no periodo do projeto ndo havia um professor para essa

disciplina, resultando em horarios vagos para as estudantes.

Além da relacdo de afinidades, também foi perguntado se essas estudantes achavam as
disciplinas de exatas mais dificeis que as outras. A figura 11 traz o grafico comparativo das

respostas das duas escolas, na qual destaca-se as duas opgdes “sim”.

Figura 11 - Grafico sobre a dificuldade das disciplinas de Ciéncias Exatas.

Vocé considera as disciplinas de Fisica, Quimica e Matemética mais dificeis do que as outras?
14 respostas 13 respostas

Colégio Estadual lrmé Cecilia Jardim Colégio Estadual Hervalina Diniz Pires

@ Sim, muito.
@ Sim, mas s6 um pouco
Nao

Elaborado pela autora (2024).

Nos dois colégios, 92% das meninas afirmam que as disciplinas de Ciéncias Exatas sdo
mais dificeis. O desafio percebido pelas alunas nas ciéncias exatas pode estar relacionado as
influéncias de colegas e familiares, pois ouvir repetidamente que os familiares nunca
compreenderam ou se destacaram nas exatas pode criar uma predisposi¢do negativa desde cedo.
Essas influéncias externas podem impactar a confianga e contribuir para a ideia de que ciéncias
exatas sdo dificeis e que ndo tem significado em suas vidas. Esses dados podem ser refletidos
junto com a afirmacdo de que “uma crianga que, antes de entrar na escola, escuta de seus
familiares e amigos que a Matematica é dificil e que ndo gostam dela, acaba tendo seu primeiro
contato com essa disciplina de forma negativa” (Pacheco, Andreis, 2018, p. 107). Outra
informagdo que foi possivel observar com ambos os grupos foi a pretensdo de cursar o ensino
superior, pois nas duas escolas todas pretendem fazer faculdade, exceto uma porque pretende

trabalhar assim que terminar o Ensino Médio.
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Uma parte do questionario era voltada para a discussao de género nas Ciéncias Exatas. A
primeira pergunta desta secdo buscou conhecer a opinido sobre o perfil de género nas profissdes
de STEM.

Figura 12 - Gréfico sobre as respostas quanto as percepcdes de Ciéncias Exatas e género.
Vocé acha que as profissdes de Ciéncias Exatas s@o tipicamente masculinas?

14 respostas 13 respostas

® sm
@ Nio

C. E. I'ma Cedilia Jardim C. E. Hervalina Diniz Pires

Elaborado pela autora (2024).

Interessante observar através dos graficos de pizza da figura 12 que as estudantes de
Petrépolis tém uma visdo bem diferente das estudantes de Duque de Caxias. Enquanto 71% das
meninas do ICJ acreditam que as profissdes nas areas de Ciéncias Exatas ndo sao
exclusivamente masculinas, quase 70% das estudantes do CEH tém a percepcdo contréria. A
divergéncia de perspectivas entre as duas escolas traz a reflexdo sobre os fatores subjacentes,
como valores culturais, ou ao papel dos modelos, as abordagens pedagdgicas dentro da vivéncia
escolar, que podem influenciar essa disparidade de opinides em relacdo a percepcao de que as
Ciéncias Exatas sdo mais adequadas para homens em uma escola, enquanto na outra essa

concepgdo ndo prevalece.

Para completar a questdo de género, foi perguntado se elas conhecem alguma mulher
cientista como mostra a figura 13.

Figura 13 - Respostas a pergunta: Vocé conhece alguma mulher cientista?
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Vocé conhece alguma mulher cientista?

14 respostas 13 respostas

P | i

@ Sim, conheco muitas.
@ Sim, conheco poucas.
@ Nio que eu saiba.

10,
42,9% @ Nio conheco nenhuma.

C. E. 'mé Cedilia Jardim C. E. Hervdlina Diniz Pires

Elaborado pela autora (2024).

De acordo com esses dados, nenhuma estudante das duas escolas afirma conhecer
muitas. A metade ou maioria escolheu a opc¢ao “ndo que eu saiba”. Apds essa pergunta, foi feita
uma outra analise mais detalhada para saber quais seriam as areas das mulheres cientistas que

conheciam.

Pode-se notar que as meninas que afirmaram n&o conhecer nenhuma nédo reconheceram
a pesquisadora do projeto como profissional da area de exatas na hora de preencher o

formulario.

A terceira parte do questionario tinha como objetivo relacionar experimentos didaticos
e 0 aprendizado em ciéncias. A primeira pergunta, resposta na figura 14, foi se as estudantes

gostavam de aulas envolvendo experimentos.

Figura 14 - Grafico sobre as respostas quanto as atividades experimentais.
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Vocé gosta de aulas com atividades envolvendo experimentos?

14 respostas 13 respostas

@ Nao, prefiro as aulas tradicionais.
@ Sim, de vez em quando.
A Sim, a cada assunto novo a ser
abordado poderia ter um experimento.
® sSim, todas as aulas poderiam ter
experimentos. a

@ Nio sei dizer porgue nunca tive aula
com experimentos.

C. E. I'ma Cecilia Jardim C. E. Hervalina Diniz Pires

Elaborado pela autora (2024).

Mais de 77% das meninas de ambas as escolas afirmaram que gostam de aulas com
experimentos em todas as aulas ou a cada tema novo abordado. Porque elas entendem que aulas
com experimentos atraem mais 0s estudantes e ajudam na compreensdo dos conteddos. No

entanto, algumas informaram nunca terem tido aulas que utilizassem experimentos.

Pensando nisso, foi perguntado sobre a estrutura escolar. Muitas tém um espaco fisico
definido como laboratério, o que propicia o trabalho com experimentos. Porém, para a
realizacdo de aulas experimentais, ndo € estritamente necessario dispor de um laboratério, pois
a préatica pode ser conduzida em sala de aula com materiais simples e acessiveis, 0 que promove
a alfabetizacdo cientifica (Martins, Oliveira, 2020). Durante a pesquisa, perguntou-se sobre a
frequéncia das aulas que incluiam experimentos na escola e 57,1% das meninas do 1CJ e 53,8%
das meninas do CEH afirmaram nunca ter participado de aulas com experimentos, ressaltando

que consideram essas aulas mais interessantes.

As estudantes reconhecem que 0s experimentos tornam as aulas mais envolventes, no
entanto, poucas demonstram experiéncia com essa abordagem em sala de aula. Ao considerar
a relacdo delas com os experimentos, formulou-se uma pergunta sobre o nivel de envolvimento
das alunas com os experimentos realizados. Os resultados mostram que 71,4% das jovens do
ICJ afirmaram participar e aprender mais com atividades experimentais. Enquanto 76,9% das
alunas do CEH afirmaram participar e 92,3% relacionam essas praticas com seu aprendizado.
Ambas as escolas convergem nos resultados, indicando uma relagdo positiva entre o

aprendizado e a utilizagéo de experimentos.
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Este grupo de jovens, ao ser questionado, expressou claramente a auséncia de afinidade
nas disciplinas vinculadas as ciéncias exatas. No entanto, revelaram uma atitude aberta e
receptiva ao considerar novas propostas que envolvem experimentos como parte integrante de
seu processo de aprendizado. Os resultados obtidos nesta andlise destacam ndo apenas a
disposicdo para a exploracdo de abordagens experimentais, mas também corroboram a
evidéncia de uma postura participativa e envolvente por parte dessas jovens quando
confrontadas com atividades experimentais. Ao mesmo tempo diferencia a pratica pedagdgica
dos professores, tipicamente expositiva, das expectativas que tém sobre o uso recorrente de

atividades experimentais em sala de aula.

Os encontros foram planejados e aconteceram semanalmente as quintas-feiras no
Colégio Estadual Irma Cecilia Jardim de 13h as 14h30 e as sextas-feiras, de 10h40 as 12h, no
Colégio Estadual Hervalina Diniz Pires. Foi informado no inicio que nenhuma menina
precisaria levar nenhum tipo de material. Todos os experimentos realizados foram levados pela

pesquisadora.

5.3 Descricdo dos encontros

Os encontros foram planejados e aconteceram semanalmente as quintas-feiras no
Colégio Estadual Irma Cecilia Jardim de 13h as 14h30 e as sextas-feiras, de 10h40 as 12h, no
Colégio Estadual Hervalina Diniz Pires. Foi informado no inicio que nenhuma menina
precisaria levar nenhum tipo de material. Todos os experimentos realizados foram levados pela

pesquisadora.

5.3.1 Cronograma dos encontros

A concepcdo inicial previa que os encontros mantivessem uma tematica constante em
ambas as escolas, semanalmente. Contudo, devido a eventualidades ou feriados especificos
ocorreu a divergéncia nos temas dos encontros. Essa divergéncia resultou em uma
dessincronizacdo tematica entre os encontros nas duas escolas, tendo o grupo de uma das

escolas realizado um nimero ligeiramente superior de encontros em comparacgdo a outra.

A intencdo era que cada encontro abordasse uma tematica especifica, que aconteceu sem
e com a presenca de convidados, que ndo apenas participaram ativamente na conducao dos
experimentos, mas também contribuiram para as discussdes sobre as profissdes ligadas as

Ciéncias Exatas e as questdes de género nesse contexto. Este formato visava proporcionar uma
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experiéncia mais rica e abrangente durante cada encontro, enriquecendo as discussdes e

interagOes entre os participantes. Os encontros ocorreram conforme o quadro 2.
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Quadro 2 - Cronograma detalhado dos encontros ocorridos nas duas escolas participantes do projeto.

Colégio Estadual Irma Cecilia Jardim

Colégio Estadual Hervalina Diniz Pires

18 09 de margo - Apresentacdo e jogo da meméria | 10 de marco - Apresentacao e jogo da memdria sobre
semana | sobre mulheres cientistas mulheres cientistas
28 16 de marco - feriado em Petrdpolis 17 de marco - Entendendo reacfes quimicas com
semana professor convidado de Quimica e Matematica
Bibiano Winter.
3 23 de marco - Entendendo rea¢des quimicas com | 24 de marco (sem aula na escola, encontro suspenso)
semana | professor convidado de Quimica e Matematica
Bibiano Winter.
42 30 de margo - Circuito elétrico 31 de margo - Circuito elétrico
semana
58 13 de abril - dptica: Luz e espelhos 14 de abril - dptica: Luz e espelhos
semana
62 20 de abril - Discussao e elaboracdo de cartazes | 21 de abril - Feriado Nacional
semana | para colar na escola sobre mulheres cientistas.
78 27 de abril - Experimentos sobre presséo 28 de abril - Encontro suspenso devido a um
semana | atmosférica. problema de salde da pesquisadora.
82 4 de maio - Dilatacéo linear dos solidos e estudo | 5 de maio - Encontro suspenso devido a falta de aula
semana | dos movimentos de diferentes objetos com o na escola.
inventor de experimentos ‘“Neco”.
92 11 de maio - Pilha de Limé&o e atividade de 12 de maio - Experimentos sobre pressdo atmosférica
semana | leitura e discussdo sobre o dia nacional da com a participagdo do professor de Fisica convidado
matematica. Rogério Wanis.
102 18 de maio - Atividade de discussdo sobre 19 de maio - Atividade de discussdo sobre
semana | experiéncias de carreira e a comemoracdo do dia | experiéncias de carreira e a comemoragéo do dia da
da Fisica com participacdo das professoras de Fisica com participacdo do professor de fisica Rulian
Fisica Monica Lacerda e Michelle Pereira. Almeida e da professora de Biologia Jane de
Andrade.
1128 25 de maio - Visita a UFRJ com a participacgdo dos dois grupos.
semana
128 01 de junho - Confraternizagdo de finalizacéo 02 de junho - Confraternizagdo de finalizagdo dos
semana | dos encontros com entrega de certificados de encontros com entrega de certificados de participacao

participacéo.

com a participagdo do professor de Fisica Rogério
Wanis.

Elaborado pela autora (2023).
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5.3.2 - Inicio das atividades no Colégio Estadual Irméa Cecilia Jardim

Para iniciar o projeto no Colégio Estadual Irm& Cecilia Jardim, realizou-se uma reunido
com o diretor no final do més de janeiro, periodo de férias escolares, para apresentar o projeto.
O diretor demonstrou grande receptividade, fornecendo informacdes sobre horarios, 0 nimero
de turmas na escola e apresentando todo o espaco disponivel, como salas vagas, sala de robotica
e maker. Ele também se ofereceu para auxiliar na divulgacéo do projeto. Com o inicio do ano
letivo, o diretor sugeriu que, logo apds a semana do Carnaval, o projeto fosse apresentado as
turmas, pois € a semana em que a maior parte dos estudantes estd presente. A escola possui
cinco turmas de primeiro ano do Ensino Médio no periodo da manhd. Portanto, na semana
designada, o diretor, juntamente com a pesquisadora, visitou as cinco turmas para apresentar o
projeto e elaborar uma lista preliminar das alunas interessadas em participar. Ao término dessas

reunides, a lista continha os nomes de 20 estudantes.

Na semana seguinte, toda a documentacao necessaria foi entregue a escola para que
essas alunas a levassem aos seus responsaveis, como parte das exigéncias da universidade e do
comité de ética e pesquisa. Somente as alunas que apresentassem a documentacao devidamente

assinada puderam participar do projeto.

Dois professores da escola, um de Fisica e outro de Quimica, ao tomarem conhecimento
do projeto, entraram em contato e solicitaram a inclusdo de duas alunas do terceiro ano, que
demonstravam grande interesse nas areas de Ciéncias Exatas ao longo dos anos no Ensino
Médio.

5.3.2.1 O primeiro encontro com as meninas do 1CJ

O Colégio estadual Irma Cecilia Jardim é uma escola grande e com muitas salas de aula. A
sala maker da escola estava disponivel e la foi montada uma recepgdo com um pequeno lanche
para receber as meninas. As meninas foram chegando e sentando-se em circulo, bem timidas,
pois cada uma era de uma série e de uma sala. A pesquisadora se apresentou, falou sobre sua
formacéo e atuacéo e propds uma dindmica para que as meninas se apresentassem, falasse seu
nome, idade e série. Apds a apresentacdo, iniciou um jogo de perguntas e respostas chamado
quebra gelo. Ao decorrer dessa dindmica, as meninas ficaram mais participativas e falantes. A

figura 15 mostra as meninas nas bancadas da sala maker.

Todas as imagens das estudantes apresentadas neste trabalho foram devidamente

preservadas e, consequentemente, submetidas a um processo de embacamento. Tal medida foi
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adotada com o intuito de preservar a privacidade das meninas retratadas, uma vez que este

documento é de natureza publica.

Figura 15 - Foto tirada no primeiro dia das atividades com as meninas do I1CJ.

Elaborado pela autora (2023).

Em seguida foi pedido para que elas respondessem o questionario pré -avaliativo com
0s seus celulares e quem nao tivesse um disponivel poderia usar o da pesquisadora. Ao finalizar
0 questionario foi disponibilizado um jogo da memdria com imagens de mulheres cientistas e
o0 lanche. Esse momento também foi dedicado a organizagdo de um canal de comunicacao

através do WhatsApp.

5.3.2.2 Decorrer dos encontros com as meninas do 1CJ

Ao iniciar o projeto, o professor de Quimica e Matematica Bibiano Winter, também
engenheiro quimico, foi convidado para contar sua trajetoria até a docéncia. Falou sobre a
profisséo de engenharia e as possibilidades de carreira. Algumas meninas comentaram gque nao
faziam ideia onde um engenheiro quimico poderia atuar. Ap6s a conversa, foi proposta uma
atividade experimental sobre reacdo Quimica. As meninas estavam bem silenciosas e so
respondiam o que era perguntado. Apds iniciada a atividade experimental, a interagédo aumentou
e houve grande participacdo das meninas. A figura 16 mostra a realizacdo da atividade com o

professor Bibiano.
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Figura 16 - Atividade experimental de quimica com o professor Bibiano Winter.

'y i

Elaborado pela autora (2023).

Uma atividade que despertou bastante a participacdo das meninas foi a experimentacéo
com circuito elétrico. A pesquisadora demonstrou a montagem de um circuito em série
utilizando fios, tesoura, fita isolante e LEDs. Posteriormente, solicitou que as meninas
reproduzissem o experimento, disponibilizando véarios LEDs e fios para que cada uma pudesse

realizar a tarefa individualmente.

As meninas foram orientadas a criar o seu préprio circuito, baseando-se na experiéncia
de observar a pesquisadora anteriormente. Durante a montagem individual, surgiram davidas,
embora inicialmente nenhuma menina tivesse expressado inseguranca. As questdes envolviam

0 posicionamento correto da pilha e a parte do fio que deveria fazer contato direto com a pilha.

Apesar das dificuldades, as meninas se dedicaram intensamente para garantir 0 SUCeSs0
da atividade. Nenhuma delas desistiu, manifestando disposic¢ao para permanecer apos o horario,

se necessario, a fim de garantir que o LED acendesse e o circuito funcionasse corretamente. A
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figura 17 ilustra as meninas engajadas na bancada da sala maker durante a execucgdo do

experimento.

Figura 17 - Meninas do ICJ montando circuitos elétricos.

Elaborado pela autora (2023).

As meninas apresentaram uma atitude perseverante, chamando a pesquisadora e
afirmando que so sairiam da bancada quando conseguissem terminar. Muitas usaram o celular
para registrar o sucesso da atividade, tirando uma foto do LED aceso. Apo6s cada uma fazer a
sua montagem, foram apresentados outros formatos de circuito, na qual a fonte de energia, por
exemplo, era uma placa solar. As atividades mesclaram experimentos “mao na massa” com

experimentos demonstrativos, que serviram para ampliar o conhecimento em ciéncias.

Além das atividades experimentais, foram feitas atividades de discussdo. Uma das
tarefas propostas pode ser observada na figura 18, que mostra fotos das meninas construindo
varios calendarios com resumos de historias de mulheres cientistas. Os calendarios foram

fixados em varias salas de aula da escola.
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Figura 18 - Alunas do ICJ construindo calendario de mulheres cientistas.

Elaborado pela autora (2023).

Essa atividade levou as meninas a conhecerem diversas cientistas mulheres e um pouco

de suas historias.

Como apresentado no cronograma, cada dia de atividade foi preenchido com diferentes
experimentos que permitiram as estudantes visualizarem os fenémenos fisicos envolvidos. A

figura 19 mostra as meninas com experimentos sobre pressao dispostos na bancada.
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Figura 19 - Alunas do ICJ realizando experimentos com a tematica pressao.

Elaborado pela autora (2023).

Dentre os experimentos de pressdo realizados havia um protétipo de elevador
hidraulico, e um modelo de submarino que permitiram discutir o movimento de peixes na agua,
além de aplicacdes no cotidiano. O conceito de pressdo foi explorado em outra atividade, que
empregava uma cama de pregos construida pelas meninas em duplas e uma bexiga com a
finalidade de compreender o significado de pressédo e sua relacdo com a forca. A parte com as
bexigas chamou muita aten¢do das meninas, que as pressionavam sobre a cama de pregos sem
que estourassem, revelando um experimento totalmente contra intuitivo que despertou grande
interesse entre todas. Um mesmo conceito pode ter diversas abordagens experimentais e
diversos enfoques e aplicacOes. A ideia é que se entenda que para se desvendar um fenémeno

é necessaria uma discussdo conceitual, um modelo ou uma teoria (Séré, Coelho, Nunes, 2003).

O grupo de meninas do 1CJ recebeu também como convidado Antonio Flavio Gelli, que
utiliza como nome artistico Neco, inventor e que trabalha ha alguns anos com a criacdo de
experimentos relacionados ao movimento, voltados para despertar o interesse e a curiosidade
nos estudantes. Neco apresentou algumas de suas experiéncias, empregando bolas e molas de
diferentes tamanhos. A figura 20 mostra 3 momentos diferentes da atividade.



55

Figura 20 - Alunas do ICJ trabalhando com experimentos de mecanica, termologia e ondas realizados pelo
convidado Antonio Flavio Gelli, o Neco.

Elaborado pela autora (2023).

Neco levou uma mola tdo grande gque, para manusea-la, as alunas precisaram ocupar
todo o corredor da escola. Diversos movimentos foram realizados com a mola para
compreender seu comportamento. O experimento ndo s6 capturou a atencdo das meninas
envolvidas no projeto, mas também de professores e de outros alunos que passavam no

momento da sua realizacao.

Outro experimento realizado nesse dia foi a observacdo da conducao térmica dos sélidos
metalicos. O experimento foi demonstrativo, mas as meninas participaram preparando o sistema

para sua realizagéo.

Um encontro que teve bastante participacdo das meninas foi a retomada da tematica do
circuito elétrico, dessa vez associado a uma reagao quimica, através da construgdo de uma pilha
de lim&o. As meninas tiveram que descascar os fios, envolvé-los com moedas de cinco centavos
e com clipes e inserir o interruptor de maneira cautelosa para que o experimento funcionasse.
Essa atividade permitiu relacionar conceitos de quimica e fisica. A figura 21 mostra a pilha de
limdo em funcionamento a esquerda e, a direita, as meninas na bancada com o roteiro com

orientagdes e a lista de materiais para sua construcao.
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Figura 21 - Montagem da pilha de liméo.

Elaborado pela autora (2023).

As atividades experimentais foram concebidas com a intencdo de que as meninas as
realizassem de maneira independente. Elas manipularam, construiram, cortaram e montaram
todas as etapas. Na construcéo da pilha de liméo, por exemplo, o processo era conduzido pela

pesquisadora, mas as meninas executaram todas as etapas sozinhas.

O dia 18 de maio é véspera do Dia da Fisica, assim, foi pensado em um encontro com
duas convidadas que sao professoras de fisica com o objetivo de discutir o papel, as dificuldades
e as realizacOes da profissdo. A primeira, a professora Monica de Mesquita Lacerda, professora
da UFRJ, orientadora do projeto, e a segunda, Michelle Pereira, professora do municipio de
Magé. Michelle contou um pouco de sua trajetdria, suas dificuldades até chegar ao ensino
superior. Contou que ndo foi nada facil e que foi muito dificil conciliar o estudo com a
graduacdo, mas que com muito esforgo conseguiu. A professora Ménica também contou a sua
historia de formag&o, contou que gracas aos estudos teve grandes oportunidades profissionais e
também a chance de morar em outros paises. A ideia principal do encontro foi mostrar outras
mulheres nas areas de exatas, e suas histdrias, para que as meninas pudessem refletir sobre as
suas possibilidades de carreira. A figura 22 mostra uma foto do encontro com as professoras
realizado junto a um lanche especial.
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Figura 22 - Comemorando o dia da Fisica com as professoras convidadas Monica M. Lacerda e Michelle
Pereira.

Elaborado pela autora (2023).

Embora sejam bastante timidas, as meninas do ICJ participaram ativamente de todas as
tarefas propostas, mostrando o envolvimento do jeito delas. E importante colocar mulheres
lideres como modelos para irem até as escolas para falarem sobre suas carreiras, experiéncias e

profissdo (Gonzales-Perez; Cabo; Sainz, 2020).

5.3.3 Inicio das atividades no Colégio Estadual Hervalina Diniz Pires

Para dar inicio ao projeto no Colégio Estadual Hervalina Diniz Pires, foi realizada uma
visita a escola. A diretora, a coordenadora e a professora de Biologia demonstraram grande
disponibilidade e se ofereceram para auxiliar na organizacdo da selec@o das alunas. Nesse dia,
0 ano letivo j& havia comecado. A escola possui poucas salas, no entanto, a coordenagdo se
mostrou prestativa ao considerar a possibilidade de reorganizar as turmas em outros espagos, a

fim de permitir a execucdo do projeto conforme o planejado.

Vale ressaltar que a escola possui apenas uma turma de cada série. A professora de

Biologia sugeriu que o projeto fosse inicialmente apresentado a turma de segundo ano do
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Ensino Médio, pois, com base em sua experiéncia, acreditava que esse grupo possuia o perfil
desejado, destacando-se pela participacdo ativa das alunas. Dessa maneira, 0 projeto foi

apresentado a essa turma, resultando em 12 alunas interessadas em participar.

5.3.3.1 O primeiro encontro com as meninas do Colégio Estadual Hervalina Diniz Pires

O primeiro encontro aconteceu no dia 10 de margo de 2023. A ideia era chegar cedo e
deixar a sala maker da escola preparada para recebé-las com um café da manha coletivo para
iniciar as atividades. A sala maker estava sendo utilizada como depdsito da escola. Entéo, a
ideia ndo pdde ser realizada. A turma das meninas selecionadas iria sair as 10h40 e a Unica sala
disponivel era a propria sala de aula delas. Assim que a professora de biologia encerrou sua
aula, a turma foi saindo e as meninas ficaram aguardando. A pesquisadora entrou, se apresentou
e pediu ajuda para a montagem da mesa. Todas as meninas ajudaram a organizar 0 espago,
arrumando a disposicdo das mesas para que pudéssemos sentar em circulo como pode ser visto

na figura 23.
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Figura 23 - Primeiro encontro com as meninas do CEH.

Fonte: A autora.

As meninas eram todas da mesma turma, isso facilitou a apresentacéo, pois a Unica que
elas conheciam pouco era a pesquisadora. Para iniciar foi feita uma dindmica de perguntas e
respostas sobre nome, gosto musical, preferéncias pessoais e em seguida elas jogaram um jogo
da memdria sobre mulheres cientistas. As meninas foram muito participativas e receptivas e
disseram que a turma delas estava sem professor de Quimica e de Historia. Ao final do encontro
foi feito um grupo no whatsapp para a comunicagéo antes dos encontros.

5.3.3.2 Decorrer dos encontros com as meninas do Colégio Estadual Hervalina Diniz Pires

O segundo encontro teve a participacdo do engenheiro quimico, professor de quimica e
matematica Bibiano Winter. Inicialmente, ele contou sobre a profissdo de engenheiro quimico
e as possibilidades de trabalhar na area. Com o decorrer da conversa ele foi falando de quimica,
dos elementos da tabela periddica, do gas carbénico e duas propriedades e, em seguida, prop6s
uma atividade experimental de quimica. As figuras 24 e 25 mostram imagens da realizacdo dos

experimentos.
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Figura 24 - Atividade experimental de quimica demonstrada pelo Professor Bibiano Winter.

Elaborado pela autora (2023).

A atividade foi realizada utilizando-se baldes, garrafas, vinagre e bicarbonato de sédio.
As meninas observaram a execucao do experimento feita pelo professor e, em seguida, fizeram

sozinhas com a orientacao dele.
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Figura 25 - Meninas do CEH realizando a atividade de Quimica.

Elaborado pela autora (2023).

Foram levadas varias garrafas de vinagre e embalagem de bicarbonato com a finalidade

de que cada menina pudesse executar o experimento uma vez.

Outro encontro interessante envolveu o tema eletricidade. A pesquisadora apresentou a
construcdo da montagem de um circuito elétrico simples em série. Em seguida propés que as
meninas replicassem o experimento. As meninas estavam trabalhando em duplas. Uma
descascava o fio, a outra posicionava a pilha e tentava identificar o lado positivo e negativo do
led. Quando o circuito funcionava e o led acendia, elas batiam palmas e ficaram super animadas.

A figura 26 mostra uma foto do trabalho em dupla.
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Figura 26 - Meninas construindo um circuito elétrico.

Elaborado pela autora (2023).

Quando o circuito ndo funcionava, algumas tinham vontade de desistir e abandonar o
experimento. O que fez com que elas ndo desistissem foi 0 apoio de uma colega que havia
conseguido e que ficou como monitora das atividades das outras duplas, ajudando na montagem

e apontando os possiveis erros.

Foram realizadas atividades de discussdo de género em STEM enquanto as meninas
montavam um calendario com o tema mulheres cientistas. O calendario vinha com um resumo

sobre a cientista e foi replicado para colar em varias salas de aula dessa escola, também.

Um dos encontros teve a participacdo do professor universitario de fisica Rogério
Wanis. Nesse dia, o professor contou um pouco da sua histéria e participou junto da
pesquisadora da elaboracdo dos experimentos de pressdo e eletrizagdo. A figura 27 é uma

compilagéo de fotografias do dia do encontro.
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Figura 27 - Experimentos de pressao e eletrizacdo e também encontro com o professor convidado Rogério
Wanis do CEFET Petrdpolis.

Elaborado pela autora (2023).

O dia 19 de maio é o Dia da Fisica e caiu exatamente em uma das sextas-feiras de
encontro. Ao chegar na escola, a coordenagdo organizou uma surpresa doando, para o projeto,
um cartaz com uma frase de Albert Einstein. Para comemorar o dia, foram convidados dois
professores para compor uma roda de conversa acerca de suas experiéncias pessoais e
profissionais. Os convidados foram, o fisico Rulian de Almeida e a bidloga Jane de Andrade,

mostrados na figura 28. Ambos contaram sobre a sua formacdo toda em escola publica,
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moradores de periferia. Jane falou de sua histéria como mulher, negra e moradora da periferia
e como foi para ela vencer varios desafios para chegar até o ensino superior. Contou que possuli
mais de uma atuacéo, trabalha como técnica de enfermagem e também é professora da rede
prisional, o que despertou muita curiosidade e gerou varias perguntas. Jane perguntou uma a
uma se ja sabiam o que iriam fazer depois de terminar o Ensino Médio. Ouviu cada uma das

meninas e ao final deu um conselho para que elas ndo desistissem.

Figura 28 - Atividades de discusséo realizada com os professores Rulian Almeida e Jane Andrade.

A mente que e
T
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Elaborado pela autora (2023).

As meninas se envolveram ativamente no bate-papo com os dois professores. Jane
compartilhou que, além de atuar na area de satde, seu hobby é dancar. Durante a interacdo, as
meninas fizeram muitas perguntas e até solicitaram que ela dancasse, prometendo participar. A
interacdo foi tdo significativa que, em um momento, as meninas colocaram mdsica, e a
professora se juntou a elas dancando. Essa abordagem proporcionou um encerramento do

encontro de maneira bastante diferente e interativa.
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5.3.4 Visita a UFRJ

A visita a universidade federal do rio de janeiro ficou como a Gltima atividade do
encontro com as meninas. Era um dia muito esperado, pois durante os encontros anteriores, as

meninas sempre perguntavam qual dia seria essa visita.

Junto com a professora Monica de Mesquita Lacerda foi pensado em um dia de
atividades para receber as meninas das duas escolas do projeto. Este dia também contaria com
a participagdo de meninas de projetos semelhantes de outras quatro escolas de Duque de Caxias.
Nesse encontro, as meninas tiveram a oportunidade de conhecer outros projetos de escolas

publicas envolvidas em atividades relacionadas a mesma tematica.

A professora Monica recebeu os grupos na UFRJ, apresentou diversos espagos do
campus, como a biblioteca, as salas de aula e os laboratérios. Em seguida, todas as meninas
foram direcionadas para um laboratério de fisica e l& encontraram, dispostos nas bancadas,
diversos experimentos. Este encontro foi registrado com uma série de fotos, na qual a figura 29

reine alguns momentos.
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Figura 29 - Grupo de meninas de seis escolas publicas do estado do Rio nos laboratérios de Fisica e
extensdo da UFRJ.

|

Elaborado pela autora (2023).

As meninas foram separadas em grupos e fizeram um rodizio para serem apresentadas
a todos os experimentos. A figura 30 mostra todas as meninas, totalizando 6 escolas na frente
da entrada do prédio da UFRJ. A participacao de estudantes da educacdo basica em espacos de
ciéncia e tecnologia pode proporcionar experiéncias e abrir oportunidades que melhoram a vida
das pessoas (Dasgupta e Stout, 2014).
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Figura 30 - As meninas das seis escolas durante a visita a UFRJ. A imagem estd propositalmente
desfocada para garantir o anonimato das meninas.

Elaborado pela autora (2023).

Quando se mencionou pela primeira vez a Universidade Federal do Rio de Janeiro, a
maioria das meninas de Petropolis e até mesmo de Xerém, Duque de Caxias associou a visita
ao campus localizado na llha do Governador, na cidade do Rio de Janeiro. A pesquisadora
explicou que havia uma unidade em Duque de Caxias, e ao realizar a visita as meninas puderam
descobrir a dimensdo da universidade e de todos os seus campi. E importante estimular a
insercdo das meninas em ambientes de Ciéncias Exatas para desenvolver a formacgdo de um

senso de pertencimento ao espaco universitario publico e gratuito (Dahmouche et al., 2024).
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5.3.5 Encerramento das atividades de ambas as escolas

O encerramento ocorreu num encontro centrado em um momento de acolhimento,
conversas informais e no preenchimento do formulario poés-avaliativo. Nesse dia, a
pesquisadora expressou sua gratiddo as participantes pelo comprometimento com o projeto, e
proporcionando um momento de confraternizacdo com um lanche. Ao longo desse encontro, as
meninas completaram o formulério p6s-avaliativo. Na Escola Estadual Irmé& Cecilia Jardim, a
maioria das alunas compareceu ao evento e ficou surpresa ao receber um certificado de

participacao no projeto como presente (figura 31).

Figura 31 - As meninas do ICJ com seus certificados.

Elaborado pela autora (2023).

Neste dia, observou-se que nem todas as integrantes do projeto estavam presentes.
Contudo, a coordenacdo da escola foi solicita e guardou os certificados das meninas para
entregar no dia seguinte, durante o horario das aulas. As meninas ficaram visivelmente

contentes ao receberem o certificado e agradeceram a iniciativa do projeto.

No Colégio Estadual Hervalina Diniz Pires, 0 evento de encerramento contou com a
participacdo do professor Rogério Wanis conforme a figura 32.
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Figura 32 - Meninas do CEH com seus certificados.
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Elaborado pela autora (2023).

As alunas expressaram gratiddo pelo projeto ter ocorrido em sua escola, e a direcdo
também manifestou agradecimentos. Muitas meninas expressaram o desejo de que 0 projeto
ndo terminasse, destacando que sentiriam falta dos encontros, experimentos, das conversas e

até dos lanches.

5.4 Analise dos dados coletados do questionario P6s Avaliativo

O questionario pos avaliativo foi aplicado na primeira semana de junho de 2023, uma
semana apos a ultima atividade do grupo, que foi a visita a UFRJ. Este instrumento permitiu
uma visao mais abrangente da experiéncia das participantes, pois além das questdes de multipla
escolha, também contemplou duas perguntas discursivas. A figura 33 mostra a estrutura da

construcdo do questionario pos avaliativo.
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Figura 33 - Organograma sobre as se¢des do questionario pés avaliativo.
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Elaborado pela autora (2023).

A estruturacdo do questionario em secdes foi realizada com o propésito de facilitar a
compilacdo de respostas e promover a clara distingdo entre as tematicas abordadas, as questdes
de género e Ciéncias Exatas, avaliacdo do projeto e a relacdo com 0s experimentos. Apesar da

delimitacdo das secdes, algumas perguntas estabeleciam conexdes entre as areas tematicas.

Ao término do questionario, foram incluidas questdes dedicadas a reflexdo sobre o
projeto, solicitando uma avaliacdo aberta do mesmo. Nesse segmento, foram apresentadas
perguntas que permitiam uma analise mais subjetiva e detalhada por parte dos participantes,
contribuindo para uma compreensdo mais aprofundada de suas percepcOes e experiéncias em

relagdo ao projeto.

5.4.1 Relagdo com as disciplinas escolares

O organograma apresentado na figura 34 abaixo representa as relacdes de afinidades e
dificuldade dentre as disciplinas ofertadas na escola.



Figura 34 - Organograma sobre as relacfes de afinidade e dificuldade entre as disciplinas escolares.

Colégio Estadual
Hervalina Diniz Pires
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Biologia

Inglés
Educacao Artistica

Educacao Artistica Geografia
Geografia

B Disciplinas de Ciéncias Exatas

Fonte: A autora.
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Ao analisar o organograma, € evidente a presenca da educacdo artistica como uma

disciplina proeminente em ambas as escolas. Entretanto, as dificuldades destacadas

especialmente nas areas de fisica, quimica e matematica, ndo diferem substancialmente do

cenario.

Os alunos tém uma visdo negativa da Fisica, pois eles ndo relacionam a Fisica em
teoria que lhe é apresentada na sala de aula com o seu cotidiano, mas associa com a
Matematica e ainda atribui como mais dificil, ndo percebendo a abstracdo necessaria,
fato este refletido nos resultados das avaliagBes, onde ocorrem reprovacfes em

guantidade significativa (Benfica, Prates, 2020, p. 33686 - 33703).

O desafio enfrentado pelos estudantes nessas disciplinas é uma realidade amplamente

reconhecida. As disciplinas de Fisica e Matematica aparecem no CEH como maior afinidade e

maior dificuldade. As meninas se dedicaram bastante nas atividades experimentais de fisica do

projeto, mas pode ser que haja uma dificuldade de conectar o que aprenderam em suas aulas

com o0s experimentos realizados, uma vez que 0s contetdos ndo necessariamente coincidiam.
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5.4.2 Sobre o projeto e a visdo das Ciéncias Exatas

Durante os encontros foram apresentadas diversas personalidades que trabalham
promovendo ciéncia e gerando conhecimento, pois 60% das meninas, antes do projeto, tinham
como referéncia a imagem de um cientista como sendo um homem branco e idoso. A figura 35
mostra o resultado do papel do projeto na mudanca da imagem que as meninas tinham de um
cientista, uma vez que frequentemente, as pessoas associam os cientistas a figuras como Albert
Einstein. Os resultados indicam que a proposta apresentada as meninas teve um impacto notavel
na alteracdo dessa imagem preconcebida. A mudanca na visao de 95% das meninas sugere uma
abertura para uma percepcdo mais diversificada e inclusiva do que representa um cientista,
desafiando esteredtipos e promovendo uma compreensao mais abrangente e atualizada dessa

profisséo.
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Figura 35 - Resultado que mostra o papel do projeto na mudanca da imagem que as participantes tém de um
cientista.

Voceé acha que através do projeto realizado, vocé mudou a imagem que tem de um
Cientista?

10 respostas
® Sim
@ Nao
Colégio Estadual Irmé Cecilia Jardim Colégio Estadual Hervalina Diniz Pires

Elaborado pela autora (2023).

Se buscou conhecer a pretensdo e perspectiva futura dessas meninas em relacdo ao
ensino superior e a influéncia do projeto em suas opc¢des. O compilado de graficos apresentado

na figura 36 mostra as alternativas marcadas pelas meninas.
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Figura 36 - Gréfico de comparacéo de respostas sobre a possibilidade de cursar 0 ensino superior.

Vocé acha que a participagéo no projeto
Vocé pretende cursar uma universidade te influenciou acerca da sua pretensdo em

i i adio? . .
quando terminar o Ensino Médio? cursar uma universidade?

Colégio Estadual Irmé Cecilia Jardim Colégio Estadual Irmé Cecilia Jardim

@ a) Sim, pretendo cursar no ano seguinte
que concluir o Ensino Médio.

® b) Sim, pretendo arrumar um emprego e ® a) Sim
depois cursar uma faculdade. ® b) Talvez

@ c) Sim, mas n&o sei quando. @ c) Um pouco

@ d) Nio, pretendo trabalhar assim que @ d) Nao

terminar o Ensino Médio.

@ <) Nio tenho pretensbes de cursar
nenhum curse de Ensino Superior.

)

Colégio Estadual Hervalina Diniz Pires Colégio Estadual Hervalina Diniz Pires

Elaborado pela autora (2023).

A maioria das meninas pretende cursar uma universidade, apenas 10% de cada escola
diz que pretende trabalhar quando terminar o Ensino Médio, e afirma que o projeto influenciou
na decisdo de cursar 0 ensino superior.

5.4.3 Sobre a relacdo com as mulheres nas Ciéncias Exatas

Esta secdo do questionario buscou captar as percepgdes das meninas em relacdo as
propostas de conscientizagdo acerca das discussdes sobre as mulheres nas areas de STEM e
entender qual aprendizado e entendimento as meninas levaram para si. Um primeiro dado
obtido do questionario pds avaliativo foi sobre a participacdo de discussdes de género em
Ciéncias Exatas, cerca de 80% das meninas afirmaram nunca terem participado de discussédo de

género e mais de 90% acham importante esse tipo de discussao depois das atividades.
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Figura 37 - Gréfico sobre as respostas das meninas do ICJ sobre a pergunta da importancia de incentivar
as mulheres a ocupar cargos predominantemente masculinos.

Vocé acha importante propostas que visam incentivar a mulher nas ciéncias exatas
a ocupar cargos predominantemente masculinos? (Pode marcar mais de uma
alternativa)

10 respostas

a) Sim, pois a mulher pode ocupar. 2

qualquer espaco que ela queira. 9 (90%)

b} Sim, para diminuir a

desigualdade de género.

c) Sim, para ampliar as

oportunidades de carreira.

d)Mao, pois as chances sdo iguais para todos e as

mulheres tém as mesmas oportunidades que os

homens.

e) MN3o, pois nem todos os cargos podem ser
ocupados por mulheres,

f) Nao, pois tem profissies que
néo sdo para mulheres.

0 2 4 6 8 10

Colégio Estadual Irma Cecilia Jardim

Elaborado pela autora (2023).

Quando perguntado sobre a importancia de propostas que visam incentivar mulheres
nas ciéncias exatas obtivemos, que do total de 10 meninas, uma Unica que mesmo depois das
diversas discussbes nos encontros, das falas dos convidados, ainda acredita que algumas
profissdes ndo podem ser ocupadas por mulheres, conforme apresentado na figura 37. Ja no
CEH, os resultados est&o todos dentro da mesma perspectiva como observado na figura 38. E
preciso trabalhar a sensibilizacdo sobre o que € ser mulher dentro das areas de STEM, pois
existem discursos e fatores culturais como associar a mulher ao cuidado e a afetividade e 0s
homens a forca, racionalidade, fazendo com que sejam vistos de formas diferentes quando véo

para essas areas (Hendges, Santos, 2022).
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Figura 38 - Gréafico sobre as respostas das meninas do CEH sobre a pergunta da importancia de incentivar as

mulheres a ocupar cargos predominantemente masculinos.

Vocé acha importante propostas que visam incentivar a mulher nas ciéncias exatas
a ocupar cargos predominantemente masculinos? (Pode marcar mais de uma
alternativa)

10 respostas

a) Sim, pois a mulher pode ocupar N

qualguer espaco que ela queira. 8 (80%)

b) Sim, para diminuir a

desigualdade de género.

c) Sim, para ampliar as

oportunidades de carreira.

d)M3o, pois as chances sdo iguais para todos e as

mulheres tdm as mesmas oporunidades que os

homens.

e) Nao, pois nem todos os cargos podem ser
ocupados por mulheres.

f) Nao, pois tem profissies que
nao séo para mulheres.

0 2 4 G 8

Colégio Estadual Hervalina Diniz Pires

Elaborado pela autora (2023).

No ambito do CEH, observa-se que as dez meninas reconhecem que iniciativas
direcionadas a elas desempenham um papel crucial ao possibilitar que ingressem em qualquer
profissdo. Além disso, percebem que tais propostas tém o potencial ndo apenas de reduzir as
disparidades de género nas Ciéncias Exatas, mas também de ampliar significativamente o leque
de opcdes de carreira disponiveis. Essa compreensdo enfatiza a importancia dessas agdes ndo
apenas como instrumentos de inclusdo, mas como catalisadores para a construcdo de um

panorama profissional mais equitativo e diversificado.
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5.4.4 Andlise das meninas em relacédo ao projeto

Esta secdo tem como objetivo promover a analise critica e reflexiva das meninas acerca
das atividades propostas, além de avaliar como as participantes perceberam os experimentos
realizados, sendo importante ressaltar que predominantemente as experiéncias eram de fisica.
Durante os encontros destinados a realizacdo dos experimentos, observou-se uma participacao
ativa de praticamente todas as alunas, evidenciando um ambiente colaborativo em que
trabalharam de forma conjunta na realizacdo das propostas. A figura 39 mostra que 90% das

meninas avaliaram como 6timos ou bons os experimentos e atividades realizadas.

Figura 39 - Grafico de comparacao das respostas sobre a avaliacdo das atividades experimentais.

Como vocé avalia os experimentos e atividades realizadas através desta pesquisa?

10 respostas 10 respostas

@ a) Otimos
® b) Bons

® c) Razoaveis
@ d) Ruins

@ ¢) Péssimos

Colégio Estadual Irmé Cecilia Jardim Colégio Estadual Hervalina Diniz Pires

Elaborado pela autora (2023).

Quando perguntado quais experimentos foram considerados mais interessantes, as
respostas foram unidas por categorias e apresentadas no grafico apresentado na figura 40. Os

percentuais estdo definidos na tabela inserida na figura 40.
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Figura 40 - Grafico mostrando os experimentos que foram mais interessantes para as meninas.

Quais experimentos vocé considera que foram os mais interessantes e que prenderam mais a
sua atengdo? (Cite um ou mais)

T @

&

e

ex erimento, Percentual
n Tema (%)
0 Pm)eto Eletricidade 44
O- Pressdo 16
HEH é Optica 8
Termologia 4
Todos 4
Mecanica 4
Luz Solar 12
Pilha de Lim3o 8

Elaborado pela autora (2023).

A figura 40 evidencia a preferéncia de 44% das meninas por experimentos relacionados
a eletricidade. Dentre as préticas realizadas, incluem-se a montagem de um circuito elétrico, a
construcdo de uma pilha utilizando limdo, a elaboragdo de um circuito elétrico alimentado por
energia solar, e um experimento de eletrizagdo. Cada experimento, de forma interconectada,
abrange mais de uma area da fisica, buscando elucidar a funcionalidade desses fendBmenos com

o cotidiano.

Outro tema em destaque sdo o0s experimentos relacionados a pressdo. Diversos
experimentos foram conduzidos nesse ambito. Foram trabalhados modelos de elevador,
discussdes sobre a relacdo entre pressdo e o uso de calgados de salto alto, bem como
experimentos que envolviam a correlacdo entre temperatura e pressdo. A abordagem desses
experimentos visou proporcionar uma compreensao abrangente dos conceitos fisicos
envolvidos, a0 mesmo tempo em que busca ilustrar as suas aplicagdes préaticas no cotidiano.

Apos avaliarem o0s experimentos, a maioria das meninas manifestou interesse na
continuidade do projeto. Todas indicariam a colegas a participacdo nas atividades do projeto e

afirmaram que modificaram a propria visdo sobre o papel da mulher nas Ciéncias Exatas.
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O questionario continha uma pergunta aberta para que as meninas pudessem escrever
tanto 0s aspectos positivos quanto os negativos do projeto realizado. As respostas foram
organizadas, de acordo com a figura 41, de maneira que as respostas da esquerda s@o 0s aspectos

positivos e os da direita, 0s aspectos negativos.



Figura 41 - Depoimentos escritos no questionario acerca dos pontos positivos e negativos do projeto.
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Elaborado pela autora (2023).
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“O projeto ter acabado”
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RESPOSTAS:

. Colégio Estadual 1rma Cectlia Jardim

. Colefgio EstadualHervalina Dini{ Pires

Na avaliacdo dos pontos positivos do projeto, as meninas frequentemente destacam a

sua apreciacdo pelos experimentos realizados. Ressaltam também a importancia das discussées

80
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sobre a presenca feminina nas Ciéncias Exatas, além de realcar a experiéncia enriquecedora da

visita & Universidade Federal do Rio de Janeiro.

Quanto aos aspectos negativos, as percepcbes divergiram entre as participantes.
Algumas afirmaram nao identificar pontos negativos, enquanto uma aluna mencionou o término
do projeto como um possivel aspecto desfavoravel. Outra observacéo destacada foi a auséncia
de propostas semelhantes voltadas para as jovens do ensino fundamental. A experimentagéo
desperta um forte interesse entre os alunos em diversos niveis de escolarizacdo, pois muitos
alunos comentam sobre seu carater motivador e ludico (Giordan, 1999). Essa diversidade de
perspectivas sobre 0s pontos negativos contribui para o entendimento de que o trabalho
realizado foi significativo e que existem indicadores de como poderia ser aprimorado caso 0
projeto continuasse ou fosse refeito. Mais de 70% das meninas ainda afirmaram que se mais
atividades como essas fossem propostas, diferentes alunos passariam a gostar das Ciéncias

Exatas e a vé-las com outros olhos.

Para finalizar, a Gltima pergunta do questionario p6s avaliativo, tambem, discursiva,
pedia as meninas para descreverem livremente a importancia do projeto, dar sugestdes e fazer
criticas. As avaliacdes das respostas estdo de acordo com as teorias de analise de contedo de
Bardin (1991).

A figura 42 mostra os depoimentos das meninas das duas escolas acerca de suas opinides
sobre o projeto. A analise foi selecionada dentro da perspectiva linguistica, usando a
comunicacdo através de questionarios e procurando conhecer o que esta por tras das palavras

obtidas nas mensagens (Bardin, 1991).
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Figura 42 - Imagem com os depoimentos das meninas do ICJ sobre o projeto.

— “consegui enxergar com outros olhos e percebi que na pratica ndo € tdo dificil
quanto parece”

—— “Foi importante para ampliar os meus conhecimentos sobre a drea das exatas”

“Conversas sobre o lugar das mulheres em determinadas areas de atuacio e
-—— sobre as universidades, trazendo um novo campo de visio de oportunidades
para nés, mulheres, que algumas meninas poderiam nio ter antes.”

“Pra mim o projeto foi importante pra mudar mais a minha visdo em relacdo a
mulher nessa area, mostrar que independente do género é sé lutar porque
qualquer um é capaz. Nao tenho sugestoes pra dar e nem criticas. O projeto foi
incrivel, as pessoas que participaram e a professora também sio incriveis. Foi um
periodo 6timo.”

“o projeto foi muito bom, divertido e didatico. nele pude ver as exatas com
outros olhos, chegando a considerar carreiras na area. as discussoes trazidas pela
professora me mostraram que ha um grande leque de oportunidades que nédo sio
oferecidas diretamente as meninas, principalmente de escola publica. absorvi
informacgbes muito importantes para o planejamento da minha futura carreira.”

— "foi importante para tirar o estereétipo que geralmente se forma de que fisica é
chato e impossivel de entender”

“Acho que a maioria das pessoas tem uma visdo muito precipitada quando se diz
respeito as ciéncias exatas, comentarios como, “fisica é muito dificil”, “quimica
nao faz sentido”, quando na realidade nunca se aprofundaram no assunto, fazendo
com (ue pessoas que nunca tiveram contato com essas ciéncias, criem um certo
receio sobre o assunto, confesso que este também era meu caso, muitas vezes vi
minhas irmas mais velhas se queixando como achavam as matérias de exatas
dificeis. Dito isso, entrei no ensino médio cheia de especulacdes sobre as tais,
mesmo nunca tendo tido contato com essas matérias, e acredito que isso
aconteca com a maioria das pessoas, nos deixamos levar por opinides de pessoas
que apenas tem dificuldade nas areas de exatas. Logo no inicio do projeto,
confesso estar um pouco receosa, achando que nao entenderia nada e que tudo
aquilo seria chato mas pude me deparar com uma realidade totalmente contraria,
pude conhecer a historia de mulheres EXTRAORDINARIAS que lutaram muito pra
ter seu lugar de direito nas ciéncias exatas, pude aprender também de forma
ladica, através de experiéncias, o que particularmente prefiro, aprendo melhor
assim de forma descontraida sabe? Podendo ver o que aprendi diante dos meus
olhos. E pra mim essa foi a importincia do projeto, poder desconstruir essa
imagem implantada sobre as ciéncias exatas. Nem todas sairam do projeto com
vontade de cursar algo na area, mas pudemos assim ver o que realmente
gqueremos para nosso futuro, e isso ndo invalida o que aprendemos nesse periodo
do projeto, eu por exemplo passei a gostar mais de quimica/fisica e me empenhar
mais nas aulas.

OmEZ0

|

“Eu amei!! Tudo! Por mais que tenha as partes das experiéncias eu gostaria que
ela ensinasse a parte das contas, pois muitas pessoas tem dificuldade, mas nunca
deixava de ser um aula incrivel!”

J

HZ M=

l

“Foi importante para ampliar a minha visao sobre ciéncias exatas”

—— “N3o sei, 56 fiz para matar a curiosidade e o interesse em um negécio de ciéncias”

Elaborado pela autora (2023).
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A palavra conhecimento se deu de diversas formas dentro das narrativas das meninas
ao ressaltar os nacleos de sentido que comp&em a comunicacao, de acordo com a frequéncia de
aparicao dentro do objetivo escolhido (Bardin, 1991). Nota-se que as meninas registraram a
importancia do projeto ndo s6 em aprender as ciéncias exatas, mas também pelas experiéncias
vivenciadas. As experiéncias como forma de ensino aprendizagem testam a teoria, tornando-a
transmissora do conhecimento e, com isso, demonstra que 0s experimentos nas aulas de Fisica

motivam os alunos (Benfica, Prates, 2020).

Uma das participantes elaborou uma resposta mais longa, compartilhando sua trajetoria
nas Ciéncias Exatas. No texto, ela destaca a recorrente percep¢do de que a disciplina de fisica
seria desafiadora, conforme lhe foi dito ao longo de sua vida. Entretanto, a participante relata
que, ao se deparar com historias inspiradoras de mulheres cientistas extraordinarias, pode
desconstruir as ideias preconcebidas transmitidas por sua propria familia em relacédo as Ciéncias
Exatas. Este relato reflete a influéncia positiva de modelos femininos na superagdo de
esteredtipos de género no campo das ciéncias. A preferéncia de muitas mulheres e homens por
certos campos em detrimento de outros pode ser atribuida, em parte, a influéncia dos
esteredtipos amplamente difundidos em nossa sociedade, podendo criar divisdes entre pessoas
desde muito cedo. (Rosenthal, 2018). E razoavel esperar que as meninas estejam mais
motivadas a se envolver na area de STEM depois de interagir com modelos do que antes de
fazé-lo. (Gonzales-Perez; Cabo; Sainz, 2020).

As meninas do Colégio Estadual Hervalina Diniz Pires também apontaram as suas

opiniBes que aparecem na figura 43 a seguir:
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Figura 43 - Imagem com os depoimentos das meninas do CEH sobre o projeto.

— “Conhecer, mais sobre ciéncias exatas”

—— “muito importante para poder ter mais conhecimento.”

“O projeto foi bem importante para aprender. Que a fisica ndo é s6 numeros
também tem bastante oisas que vocé faz na pratica.”

J

“Gostei muito do projeto , agora eu sei oq um pouco de ciéncias exatas”

J

“O projeto me abriu outros olhos, me mostrou que podemos ser oque queremos
independente do que digam, somos capazes se corremos atras de verdade. Eu
amei o projeto e a Gabi foi uma professora incrivel, amei cada sexta-feira com ela
e seus amigos de trabalho que nos ajudaram bastante, se tivesse outra
oportunidade de participar do projeto com certeza iria fazer”

“Acho incrivel, € uma maneira de inventar as meninas a conhecerem mais as
carreiras, as faculdades, os conteudos, e traz mais conhecimento e contelido. E
sempre bom!”

J

“Foi muito interessante, tive experiéncias novas e foi crucial para um
conhecimento maior sobre a fisica e outras matérias das ciéncias exatas”

!

“A importincia do projeto, o projeto pdéde ajudar muito pdde ajudar vocé
descobrir varias coisas que vocé nao sabia”

!

J

“Foi importante para entender mais sobre o tema”

J

“me deu nocao a fisica”

O=ZmS=NmE=Z0N
|

Elaborado pela autora (2023).

As respostas obtidas das meninas do CEH indicam que as participantes do projeto ndo sé
apreciaram a iniciativa, mas também reconheceram a relevancia da tematica proposta as
meninas percebem que a fisica vai além das demonstracfes matematicas tradicionalmente

apresentadas nas escolas.
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Uma das meninas descreveu que a participacdo da pesquisadora junto com seus amigos
pdde incentiva-la a participar semanalmente. A maioria relaciona, de maneira geral, 0s
encontros e o projeto com a capacidade de aprender algo, conhecimento. Acredita-se que 0s
professores influenciam os resultados educacionais dos alunos, esses resultados podem ser
observados em pesquisas qualitativas (Xie; Fang; Shauman, 2015). Professores desempenham
um papel importante na vida académica dos estudantes, exercendo influéncia tanto positiva
quanto negativa. Uma conexao positiva entre professor e aluno pode motivar a aprendizagem,
inspirar confianca e promover um ambiente educacional saudavel. No entanto, quando 0s
alunos néo se identificam com um professor, essa falta de afinidade pode resultar na rejeicao
da disciplina que ele ministra. O impacto emocional e a qualidade da interagdo professor-aluno
desempenham um forte papel na formacdo do ambiente de aprendizado, moldando as atitudes

dos estudantes em relagcdo ao conhecimento e a escola como um todo.

Os dados obtidos nos questionarios revelaram-se de extrema relevancia e significado
para a avaliagdo do projeto. Evidencia-se que a grande maioria das jovens modificou sua
perspectiva em relacdo a fisica apos diversas atividades experimentais. Além disso, é notavel a
influéncia positiva das discussdes e interacbes sobre a desconstru¢do dos esteredtipos de
género, possibilitando as meninas refletirem e reformularem suas visdes acerca das mulheres

nas Ciéncias Exatas.

Outra perspectiva que deve ser ressaltada € a questdo da afinidade e afeto durante a
realizacdo da atividade. Para que o0s encontros semanais sejam bem recebidos, é essencial
estabelecer uma relagdo afetiva, fazendo com que a interacdo entre a pesquisadora e as meninas
gere confianga, proporcionando um ambiente de liberdade de expressdo e promovendo uma
dindmica de convivéncia mais enriquecedora. A figura 44 mostra momentos ocorridos na
atividade de encerramento no CEH, que refletem a descontracdo, seguranca e informalidade
necessarias para alcangar resultados ndo previstos na proposta, como aumento da autoestima e

o0 desenvolvimento de habilidades para trabalhar em grupo.
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Figura 44 - Alunas do projeto e os convidados dancando com a professora Jane Andrade.

Elaborado pela autora (2023).

Durante o encerramento, a professora Jane revelou ser dancarina, instigando as alunas a
pedirem uma apresentacao para a turma. Em resposta, a professora disse que dancaria somente
se as alunas participassem. Esta condicdo foi prontamente aceita, resultando em uma danca
coletiva, conforme ilustrado na figura 44. Sob essa perspectiva, € possivel observar que a
atividade desse dia proporcionou um resultado ndo esperado, um ambiente participativo e
acolhedor, mesmo ndo sendo diretamente relacionada a disciplina de Fisica. Entre as opc¢des de
atividades com carater motivacional, torna-se evidente que as mais promissoras sdo aquelas que
cultivam o senso de equipe e colaboracdo, promovendo interagdes entre pessoas, especialmente
aquelas que se identificam como membros pertencentes a um mesmo grupo (Battistel; Holz;
Sauerwein, 2022).

Ao planejar atividades com estudantes, € comum desconhecermos suas reagoes.
Contudo, durante uma atividade com a proposta de um dialogo e a oportunidade de conhecer
profissionais de diversas areas, as alunas demonstraram sentir-se tdo a vontade a ponto de
participarem ativamente, inclusive com a prética da danca. Assim, nota-se que as alunas
desenvolveram um senso de pertencimento a esse grupo, como lugar seguro, de partilha e
incentivo (Reznick, 2021).

Estas jovens foram ativamente encorajadas a expressar suas ideias e opinides,
participando de maneira significativa. A interacdo com a pesquisadora ocorreu de maneira
natural e afetuosa, podendo ser notado que o espacgo nédo foi apenas relacionado ao aprendizado,

mas também promotor de autoconfianca (Reznik, 2021). A educacéo é uma importante estrutura
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social, cujo sucesso depende de fatores como escola, familia, mercado de trabalho e a cultura
(Xie; Fang; Shauman, 2015).

Os resultados revelam que muitas meninas, provenientes de ambas as escolas,
demonstram interesse em algumas disciplinas de Ciéncias Exatas, apesar de considera-las mais
desafiadoras do que outras. O engajamento das alunas nas atividades foi notavel em ambas as
instituicOes, caracterizando-se por uma intensa interacdo. De forma geral, a maioria das
participantes de ambas as escolas expressou apreciacao pelas atividades experimentais. O
projeto foi amplamente aceito e bem recebido, gerando uma perspectiva positiva entre as
meninas em relacdo as Ciéncias Exatas, demonstrando que ¢é possivel para elas se envolverem

e se destacarem nesse campo.

Os resultados obtidos por meio do questionario revelam a relevancia e o potencial
transformador das iniciativas STEM para meninas. Essa pesquisa ndao apenas iluminou as
diversas visdes das meninas em relacéo as areas de STEM, mas também reforgou a importancia
de cultivar um ambiente educacional inclusivo e inspirador. Ao encorajar a participacao ativa
das jovens nessas areas, contribuimos para a equidade de género e também alimentamos o

desenvolvimento social e tecnoldgico ao incorporar uma variedade de perspectivas valiosas.

5.4.5 — Guia didatico para empoderar meninas em STEM

O produto pedagoOgico consiste em um guia construido a partir das experiéncias
realizadas pela autora ao longo de todo o projeto nas duas escolas. O guia apresenta um conjunto
de estratégias para trabalhar com meninas da educacéo bésica sobre o papel das mulheres nas
areas de STEM. A primeira estratégia consiste em conhecé-las e trabalhar a discussao de género
em Ciéncias Exatas apresentando para as meninas varias mulheres cientistas e criando material
relacionado a essa tematica. A segunda aborda a experimentacdo como forma de aprendizagem,
mostrando diversos experimentos que podem ser feitos. Por fim, explora-se o desenvolvimento

de atividades motivacionais sobre modelos femininos. A figura 45 mostra como ficou o guia.
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Figura 45 — Produto pedagégico finalizado (guia).

Elaborado pela autora (2023).

O guia foi elaborado para orientar professores, pesquisadores ou profissionais que
buscam integrar a tematica de STEM em suas atividades educacionais ou em outros espacos. E
um recurso que serve de material de consulta, podendo orientar, aprimorar e enriquecer projetos

voltados para meninas.
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6. CONCLUSOES

Este trabalho, realizado em duas escolas publicas com encontros frequentes, abordou
diversos temas de disciplinas STEM, envolveu 20 estudantes de Ensino Médio em discussdes
sobre género e profissdes, promoveu o estimulo ao estudo, influenciou positivamente suas
perspectivas e contribuiu para os Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS) propostos
pela Organizacdo das Nagdes Unidas. Foram apresentadas profissdes, modelos femininos em
STEM e diferentes formas de motivacdo para incentiva-las nessas areas, o que permitiu
contribuir significativamente para o quinto objetivo que visa a alcancar a igualdade de género
e empoderar todas as meninas e mulheres. Ao colocar as estudantes do Ensino Médio frente a
frente com verdadeiros cientistas, engenheiros e criadores de tecnologia, que sdo professores e
estudantes de pds graduacdo em areas de STEM, promoveu-se um impacto mais amplo dentro
dos objetivos deste trabalho, como a mudanca da visdo estereotipada culturalmente que retrata
profissionais de engenharia, computagéo, tecnologia e cientistas como homens (Dasgupta,
Stout, 2014).

As meninas se envolveram em diferentes experimentos de Fisica, aprenderam novos
conceitos, desenvolveram o pensamento critico contribuindo para o quarto ODS que objetiva
assegurar a educacgdo equitativa, inclusiva e de qualidade e a oportunidade de aprendizagem.
Ao incentivar o crescimento educacional e aspiragdes profissionais, acredita-se que essa
iniciativa tenha desempenhado um papel relevante na promocéo de um meio mais igualitario.
Muitas expressaram o desejo de cursar 0 ensino superior, o que, de maneira mais ampla, sugere
uma contribuicdo para o décimo ODS, sobre a reducdo das desigualdades. E relevante
considerar também que a desconstrucdo das concepgdes das jovens acerca do papel das
mulheres nas Ciéncias Exatas ndo implica necessariamente que elas devam optar por tais
carreiras. Contudo, é importante que percebam que se trata de uma opgao concreta e que ndo se

restringe exclusivamente aos homens.

A presenca de modelos femininos influencia as preferéncias das jovens em relacdo aos
estudos nas areas de STEM (Gonzales-Perez, Cabo, Sainz, 2020). Durante a execucdo do
projeto, o papel de modelo foi principalmente desempenhado pela pesquisadora, mulher e
professora de Fisica e Matematica. Seu comprometimento e lideranca fortaleceram a
representatividade feminina, impulsionaram os planos de carreira das meninas, contribuiram

para desconstruir os esteredtipos em Ciéncias Exatas e promoveram um aprendizado
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significativo através da préatica experimental. O resultado final foi o empoderamento das

meninas para o enfrentamento dos desafios que encontraréo ao longo da vida.
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7. CONSIDERACOES FINAIS

As mulheres necessitam de apoio envolvendo toda uma estrutura, tanto social quanto
académica, a fim de criar ambientes que apoiem e promovam condi¢des favoraveis para 0

desenvolvimento de suas capacidades (Freedman et al., 2023).

Pensando em uma extensdo ou ampliacdo do projeto, pode-se considerar a critica de
uma das participantes e incluir estratégias para meninas do ensino fundamental, uma vez que
muitos dos contelidos de Fisica ja estdo inseridos nesse contexto, de acordo com a BNCC. Vale
pensar também em ampliar o trabalho interdisciplinar, como por exemplo, incluindo educacao

artistica para promover atividades ludicas e criativas sobre a temética.

Por fim, as atividades de motivacdo desempenharam um papel fundamental ao
incentivar as meninas a prosseguirem com seus estudos, inclusive nas Ciéncias Exatas. Estas
ferramentas ndo apenas inspiram, mas também empoderam, permitindo que as meninas
escolham seus caminhos com confianca, desafiando os estere6tipos e contribuindo para um

futuro mais inclusivo e diversificado.
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8. ANEXOS

8.1 Aceite do comité de Etica em Pesquisa

UFRJ - CENTRO DE FILOSOFIA
E CIENCIAS HUMANAS DA GQ Wﬂfﬂtﬂi
UNIVERSIDADE FEDERAL DO asil
RIO DE JANEIRO

PARECER CONSUBSTANCIADO DO CEP

DADOS DO PROJETO DE PESQUISA

Titulo da Pesquisa: Iniciagdo Cientifica para Meninas no ambiente escolar
Pesquisador: GABRIELA SILVA PINTO

Area Tematica:

Versdo: 4

CAAE: 58618922.7.0000.5582

Instituigio Proponente: UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO DE JANEIRO
Patracinador Principal: UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO DE JANEIRD

DADODS DO PARECER

Mamero do Parecer: 5.818.834

Apresentagao do Projeto:

O projeto € intitulado "Iniciagdo cientifica para meninas em ambiente escolar”. Trata-se de um projeto de
mestrado da aluna Gabriela Silva Pinto através do Programa de Pos Graduagio em Formag#o em Ciéncias
para Professores, da Universidade Federal do Rio de Janeiro campus Duque de Caxias Prof. Geraldo
Cidads.

Objetivo da Pesquisa:

O objetive principal deste projeto & estimular meninag da educagio basica a conhecer a drea de fisica &
desconstruir a ideia de gue as ciéncias 5o espagos de meninos. Isto serd possivel através do
desenvolvimento de afividades de iniciacdo cientifica no proprio ambiente escolar e da realizagdo de
atividades artisticas que promovam a discusséo e a conscientizag8o sobre o papel da mulher nas areas de

ciéncias exatas.

Avaliagdo dos Riscos e Beneficios:

O projete menciona os riscos e os beneficios da pesquiza, em conformidade com a resclugio

Enderego: Av Pasteur, 250-Praia Vermehha, predio CFCH, 2* andar, sala 20

Bairro: URCA CEP: 22.700-240
UF: RJ Municipio: RIC DE JANEIRO
Telefone: (21)3938-5167 E-mail: cep.cichi@gmai.com
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UFRJ - CENTRO DE FILOSOFIA

E CIENCIAS HUMANAS DA gawomp
UNIVERSIDADE FEDERAL DO aril
RIO DE JANEIRO

Contnuagdo do Parecer 5.515.634

310M6.

Comentarios & Consideragdes sobre a Pesquisa:
O projete envolve observagdo participante e atividades didaticas com meninas, alunas de duas escolas da

rede publica do estado do Rio de Janeiro.

Consideragies sobre os Termos de apresentagio obrigatdria:

Os RCLEs e o Registro de Asssentimento estio de acordo com os requisitos da Resolugdo 510/16.

Conclusdes ou Pendéncias e Lista de Inadequagdes:

O projeto esta aprovado.

Consideragdes Finais a critério do CEP:

Este parecer foi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:

Tipo Documento Arguivo Postagem Autor Situagao
Informagdes Basicas| PB_INFORMACOES_BASICAS_DO_P | 05122022 Aceito
do Projeto ROJETO 1897123.pdf 05:22:29
TCLE / Temos de | RALEDEZGabrielaModeloparaosfilhos12] 05/122022 | GABRIELA SILVA Aceito
Assentimento / .docx 08:22:14 [PINTO
Justificativa de
Auszéncia
TCLE / Termos de | RCLEDEZGabrielaModeloparacspaisi12.| 05/12/2022 | GABRIELA SILVA Aceito
Assentimento / docx 08:21:55 [PINTO
Justificativa de
Auséncia
TCLE [/ Temos de  |RALE_OUT_Gabricla_Modeloparaosfilh | 21/10/2022 | GABRIELA SILVA Aceito
Assentimento / os.docx 18:49:03 [PINTO
Justificativa de
Auséncia
TCLE / Temos de  [RCLE_OUT_Gabriela_Modeloparaospai| 21/10/2022 | GABRIELA SILVA Aceito
Assentimento / s.docx 18:48:05 [PINTO
Justificativa de
Auséncia
TCLE { Termos de 18_Registro_de_assentimento_livre_e_ef 25/08/2022 |GABRIELA SILVA Aceito
Assentimento / sclarecido_Gabidocx 21:02:49 [PINTO
Justificativa de
Auséncia
TCLE { Termos de  |9_Termo_de_consentimento_livre_e_es | 03/08/2022 | GABRIELA SILVA Aceito
Assentimento [ clarecido_Gabi.docx 20:53:34  [PINTO
Justificativa de
Auséncia

Enderego: Aw Pasteur, 250-Praia Vermetha, prédio CFCH, 3° andar, sala 20

Bairro: URCA CEP: 22200240
UF: RJ Municipio: RIO DE JANEIRD
Telefone: (21)3938-5167 E-mail: cep.cfchi@gmai.com
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E CIENCIAS HUMANAS DA
UNIVERSIDADE FEDERAL DO
RIO DE JANEIRO

QR

Confnuagdo do Parecer 5818834
Folha de Rosto folhaDeRosto_CEP_Monica_Assinado_ | 14/04/2022 [GABRIELA SILVA Aceito
SPR.pdf 22:50:23  |PINTO
Qutros Carta_de_apresentacao_Gabi.docx 14/04/2022 |GABRIELA SILVA Aceito
22:46:14  |PINTO
Outros folhaDeRosto_editavel docx 14/04/2022 |GABRIELA SILVA Aceito
22:45:43 |PINTO
Outros Termo_anuencia_seduc_Ervalina.doc 14/04/2022 |GABRIELA SILVA Aceito
22:40:15  |PINTO
Qutros Termo_anuencia_seduc_ICJ.doc 14/04/2022 |GABRIELA SILVA Aceito
22:38:52  |PINTO
Qutros Segundo_questionaro_GabrielaSivaPin|  14/04/2022 | GABRIELA SILVA Aceito
to.docx 22:36:01 PINTO
Qutros Primeiro_quest Gabriela.docx 14/04/2022 | GABRIELA SILVA Aceito
22:35:06  |PINTO
Qutros Uso_de_imagem_Gabriela.docx 14/04/2022 | GABRIELA SILVA Aceito
22:33:54  |PINTO
Outros TAl_Gabriela_assinado.pdf 14/04/2022 | GABRIELA SILVA Aceito
22:32:25  |PINTO
Outros TAI_Gabriela_.docx 14/04/2022 | GABRIELA SILVA Aceito
222759 |PINTO
Projeto Detalhado /| PROJETO_Gabriela_Silva_Pinto.docx 14/04/2022 | GABRIELA SILVA Aceito
Brochura 22:20:55 PINTO
Investigador
TCLE / Termos de | TCLE_GabrielaSilvaPinto.docx 14/04/2022 | GABRIELA SILVA Aceito
Assentimento [ 22-18:55 PINTO
Justificativa de
Auséncia
Qutros Declaracao_de_infraestrutura_Gabriela. | 14/04/2022 (GABRIELA SILVA Aceito
docx 22:17:34  |PINTO
Declaragio de Declaracao_de_infraestrutura_Gabnela_| 14/04/2022 | GABRIELA SILVA Aceito
Instituigdo e assinado.pdf 221545  |PINTO

Unfraestrutura

Situagdo do Parecen
Aprovado

Necessita Apreciagio da CONEP:

Mao

Enderego: Av Pasteur. 250-Praia Vermeha, prédic CFCH, 2° andar, sala 20

Bairro: URCA
UF: RJ
Telefone: (21)3938-5167

Municipio:

CEP: 22.200-240
RIO DE JANEIRO
E-mail:

cep.cfch@gmail.com
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9. APENDICES

9.1 Apéndice A — Questionarios Pré Avaliativos

UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO DE JANEIRO &

Campus Duque de Caxias — Professor Geraldo Cidade

DL S Rodovia Washington Luiz, 19.593 — km 104,5 - Santa Cruz da Serra ~ Campus UFRJ
S Duque de Caxias-RJ — CEP: 25.240-005 — CNPJ: 33.663.683/0071-29  Duque de Caxias

Prof. Geraldo Cidade

UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO DE JANEIRO

Programa de Pés Graduagdo em Formacdo em Ciéncias para Professores

PRIMEIRO QUESTIONARIO — PRE AVALIATIVO

Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE)

Vocé estd sendo convidado a participar da pesquisa académica “Iniciagdo Cientifica Junior para
Meninas no Ambiente escolar”, cujo objetivo é contribuir para a dissertacdo de mestrado de
Gabriela Silva Pinto, em desenvolvimento no Programa de P6s-Graduagdo em Formacéo em
Ciéncias para Professores, no campus da UFRJ Professor Geraldo Cidade, sob a orientacdo da
professora Dra. Monica de Mesquita Lacerda. O objetivo principal deste estudo desenvolver
iniciacdo cientifica junior com meninas da educacdo basica, através de atividades didaticas
experimentais e de a¢fes que promovam a conscientizacdo do papel da mulher nas areas de
Ciéncias Exatas. Sua colaboracdo é responder a 2 questionarios, com liberdade de ser andbnimo
ou ndo, sem nenhum contato pessoal. Entendemos que essa metodologia ndo oferece riscos ou
danos a satde ou a moral dos participantes. Fica assegurado o direito de recusar-se a participar
de algum encontro ou a responder as perguntas dos questionarios, que eventualmente causem

constrangimentos de qualquer natureza.

2 — Garantia de acesso

Em qualquer etapa do estudo vocé tera acesso ao profissional responsavel cujos contatos estao
ao final deste documento. Os resultados serdo publicados através da dissertacdo de mestrado e
poderdo também ser publicados em revistas, apresentados em congressos ou eventos cientificos.

Os dados serdo guardados em formato digital, com backup, para uso exclusivo do pesquisador.

3 — Consentimento para participar da pesquisa
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Entendemos que, se vocé decidir participar dos encontros virtuais e responder 0s questionarios,
estard declarando que ficaram claros para vocé quais sdo os propoésitos do estudo, 0s
procedimentos a serem realizados, seus desconfortos e riscos, as garantias de confidencialidade
e de esclarecimentos permanente; que sua participacdo € isenta de despesas €, que, finalmente,

concorda em participar da pesquisa.

U, e , portador da identidade
[ TR , CPF NCeee, li, compreendi e concordo em

participar do projeto Iniciacdo Cientifica Junior para Meninas no Ambiente escolar.

Contato com os pesquisadores:
Mestrando: Gabriela Silva Pinto Tel. (24) 999017962
Orientadora: Dra. Monica M. Lacerda Tel. +1 (951) 6608994

Contato com o CEP:

Instituto de Neurologia Deolindo Couto da Universidade Federal do Rio de Janeiro
Endereco: Av. Venceslau Bréas 95 - Botafogo, Rio de Janeiro - RJ

Telefones: (21)2295-979 / (21)2295-9794

Email: cep@indc.ufrj.br



PRIMEIRO QUESTIONARIO - PRE AVALIATIVO

Marque a alternativa correspondente sobre a sua participacao nessa pesquisa:

() Eu concordo em participar.

() Eu n&o concordo em participar.
1. Em qual ano escolar vocé esta?

a) Primeiro ano do Ensino Médio.
b) Segundo ano do Ensino Médio.
c) Terceiro ano do Ensino Médio.
d) Primeiro ano do curso de formacao de professores.
e) Segundo ano do curso de formacao de professores.
f) Terceiro ano do curso de formagao de professores.

2. Quais séo as disciplinas que vocé tem mais afinidade?

) Matemética
) Quimica

) Fisica

) Portugués

) Historia

) Inglés

) Filosofia

) Sociologia
) Artes

(
(
(
(
(
( ) Biologia
(
(
(
(
() Geografia

w

. Quais séo as disciplinas que vocé tem mais dificuldade?

( ) Matematica
() Quimica
( ) Fisica
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) Portugués
) Histdria

) Biologia
) Inglés

) Filosofia

) Sociologia
) Artes

) Geografia

Vocé gosta de Ciéncias Exatas? Ciéncias Exatas na escola sdo as disciplina de
Quimica, Fisica e Matematica.

Né&o gosto

Eu gosto um pouco

Gosto

Gosto, sdo as minhas favoritas.

Vocé considera as disciplinas de Fisica, Quimica e Matemaética mais dificeis do
gue as outras?

Sim, muito.

Sim, mas sé um pouco.

Nao

Qual (is) das disciplinas de Ciéncias Exatas vocé gosta mais? (Pode marcar mais
de uma opgao)
) Fisica

) Quimica

() Matematica

7.
a)
b)
c)

Vocé tem vontade de se formar e trabalhar com Ciéncias Exatas?
Sim, quero ser professora nessa area.
Sim, quero fazer pesquisa nessa area.

Sim, quero trabalhar em empresa de tecnologia.



d)

f)
9)
h)

b)
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Sim, quero trabalhar em laboratorios.

Sim, quero trabalhar na inddstria.

Sim, pretendo trabalhar em outro segmento ndo listado aqui.

Ainda néo pensei sobre isso.

N&o, de jeito nenhum.

N&o, prefiro outra area de atuacdo (salde, ciéncias sociais, economia, contabilidade,

etc)

Considerando a sua fase escolar do sexto ano até a sua série atual, os seus

professores de Matematica foram:

A maioria homens.
A maioria mulheres.
Basicamente a mesma proporcao.

Nao me lembro.

Quando vocé ouve a palavra cientista, qual das imagens abaixo melhor
representa para vocé o significado?

Imagem 1

Imagem 2
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c) Imagem 3

10. Pensando na pessoa que trabalha na area de Engenharia, qual imagem Ihe vem a

cabega?

a) Um homem jovem.
b) Um senhor de idade
¢) Uma mulher jovem
d) Uma senhora de idade

e) N&o tenho uma imagem definida
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Pensando na pessoa que trabalha na &rea de Tecnologia, qual imagem Ihe vem a
cabega?

Um homem jovem.
Um senhor de idade
Uma mulher jovem
Uma senhora de idade

Né&o tenho uma imagem definida

. Vocé pretende cursar uma universidade quando terminar o Ensino Médio?

Sim, pretendo cursar no ano seguinte que concluir o Ensino Médio.
Sim, pretendo arrumar um emprego e depois cursar uma faculdade.
Sim, mas nao sei quando.

N&o, pretendo trabalhar assim que terminar o Ensino Médio.

N&o tenho pretensdes de cursar nenhum curso de Ensino Superior.

. Qual das areas de atuacao profissional vocé pretende seguir?

Aurtes e Design

Ciéncias Exatas / Informaética
Ciéncias Sociais e Humanas
Comunicacéo e Informagéo
Engenharias

Meio ambiente

Salde e bem estar

Estou em duvida.

N&o sei ainda.

N&o pretendo seguir nenhuma area.
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14. Abaixo aparecem varias profissdes relacionadas as Ciéncias Exatas. Marque as
opcoes que aparecem cursos do seu interesse. (E possivel mais de uma marcag&o

de resposta)

a) Licenciatura em Fisica.

b) Bacharelado em Fisica

¢) Licenciatura em Quimica

d) Bacharelado em Quimica

e) Licenciatura em Matemaética
f) Bacharelado em Matematica
g) Estatistico (a)

h) Ciéncia da Computacao

1) Nanotecnologia

J) Sistemas de Informacéo

k) Engenharia da Computacéo
I) Engenharia Elétrica

m) Engenharia Mecanica

n) Engenharia Civil

0) Engenharia Quimica

p) Engenharia Nuclear

g) Engenharia de Telecomunicacfes
r) Engenharia Metalurgica

s) Engenharia de Producéo

t) Engenharia Agronémica

u) Engenharia Florestal

v) Quimica industrial

w) Engenharia Naval

X) Engenharia Eletronica

y) Fisica Médica

z) Outra

aa) N&o me interesso em seguir carreira nas Ciéncias Exatas.
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15. Vocé acha que as profissdes de Ciéncias Exatas sdo tipicamente masculinas?
a) Sim
b) Nao

16. Vocé conhece alguma mulher cientista?

a) Sim, conhego muitas.
b) Sim, conhego poucas.
c) N&o que eu saiba.

d) N&o conhego nenhuma.

17. Vocé conhece mulheres que trabalham nas areas de Ciéncias Exatas? Se sim,
qual profissdo?

a) Fisica

b) Matematica

c) Quimica

d) Engenharias

e) Estatistica

f) Nanotecnologia

g) Ciéncia da Computacédo

h) N&o conheco nenhuma

18. Na sua escola tem laboratério de Ciéncias?

a) Sim
b) Néo

19. Os professores de Ciéncias (Quimica, Fisica e Biologia) realizam atividades no

laboratorio?
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a) Sim, frequentemente.
b) Sim, poucas vezes.

c) Néo.

20. Na sua escola tem, frequentemente, aula envolvendo experimentos? As aulas com

experimentos ndo necessariamente sdo em laboratorios.

a) Nenhuma vez participei de aulas com experimentos.
b) Poucas vezes ocorreram aulas com experimentos.
c) Diversas vezes foram feitas aulas com experimentos.

d) Quase em todas as aulas temos aulas com experimentos.

21. Vocé gosta de aulas com atividades envolvendo experimentos?

a) Nao, prefiro as aulas tradicionais.

b) Sim, de vez em quando.

c) Sim, a cada assunto novo a ser abordado poderia ter um experimento.
d) Sim, todas as aulas poderiam ter experimentos.

e) Nao sei dizer porque nunca tive aula com experimentos.

22. Dentre as opcOes abaixo, assinale a op¢do que vocé mais se identifica a respeito de

uma aula usando experimentos.

a) A aula que utiliza experimentos atrai mais os alunos, deve ser frequentemente
proposta, € mais interessante.

b) A aula com experimentos é interessante eventualmente para ajudar no
entendimento de determinados fendmenos.

c) A aula com experimentos ndo é interessante.

d) A aula com experimentos ndo deveria fazer parte das propostas escolares.
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23. Quando uma aula experimental é proposta, como vocé entende que ela se torna

mais atraente?

a) Quando o professor mostra 0s experimentos e o alunos assistem.

b) Quando o professor mostra 0s experimentos e os alunos podem manipular em alguns
momentos.

¢) Quando o professor propde para que os alunos construam o experimento todo.

d) Quando os alunos ficam em grupos pequenos mexendo em algum experimento pronto
ja trazido pelo professor.

e) N&o concordo que uma aula experimental seja mais atraente.

24. De modo geral, quando as aulas experimentais acontecem, como € o seu

envolvimento?

a) Eu ndo gosto de participar, faco o minimo possivel.

b) Na&o gosto de aulas experimentais, ndo participo.

c) Gosto das aulas experimentais, mas ndo gosto de participar da execucdo, prefiro
assistir.

d) Gosto das aulas experimentais e participo o tempo todo.

25. Como voce relaciona a atividade experimental com o seu aprendizado?

a) Eu ndo aprendo com atividade experimental.
b) Eu aprendo um pouco com atividade experimental.

¢) Euaprendo mais com atividade experimental.
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9.2 Apéndice B — Questionarios Pds Avaliativo

UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO DE JANEIRO o’\
Campus Dugue de Caxias — Professor Geraldo Cidade ‘
47 % Rodovia Washington Luiz, 19.593 — km 104,5 - Santa Cruz da Serra Campus UFRJ.
" Dugue de Caxias-RJ — CEP: 25.240-005 — CNPJ: 33.663.683/0071-29 Cuqueies nas

UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO DE JANEIRO

Programa de P6s Graduagdo em Formacao em Ciéncias para Professores

Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE)

Vocé estd sendo convidado a participar da pesquisa académica “Iniciagdo Cientifica Junior para
Meninas no Ambiente escolar”, cujo objetivo é contribuir para a dissertacdo de mestrado de
Gabriela Silva Pinto, em desenvolvimento no Programa de P6s-Graduagdo em Formagdo em
Ciéncias para Professores, no campus da UFRJ Professor Geraldo Cidade, sob a orientacdo da
professora Dra. Monica de Mesquita Lacerda. O objetivo principal deste estudo desenvolver
iniciacdo cientifica junior com meninas da educacdo basica, através de atividades didaticas
experimentais e de a¢fes que promovam a conscientizacdo do papel da mulher nas areas de
Ciéncias Exatas. Sua colaboracdo é responder a 2 questionarios, com liberdade de ser anébnimo
ou ndo, sem nenhum contato pessoal. Entendemos que essa metodologia ndo oferece riscos ou
danos a satde ou a moral dos participantes. Fica assegurado o direito de recusar-se a participar
de algum encontro ou a responder as perguntas dos questionarios, que eventualmente causem

constrangimentos de qualquer natureza.

2 — Garantia de acesso

Em qualquer etapa do estudo vocé terd acesso ao profissional responsavel cujos contatos estao
ao final deste documento. Os resultados serdo publicados através da dissertacdo de mestrado e
poderdo também ser publicados em revistas, apresentados em congressos ou eventos cientificos.

Os dados serdo guardados em formato digital, com backup, para uso exclusivo do pesquisador.

3 — Consentimento para participar da pesquisa

Entendemos que, se vocé decidir participar dos encontros virtuais e responder os questionarios,
estara declarando que ficaram claros para vocé quais sdo os propoésitos do estudo, os
procedimentos a serem realizados, seus desconfortos e riscos, as garantias de confidencialidade
e de esclarecimentos permanente; que sua participacdo é isenta de despesas e, que, finalmente,
concorda em participar da pesquisa.
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U, e , portador da identidade
[ DS , CPF N li, compreendi e concordo em

participar do projeto Iniciacdo Cientifica Junior para Meninas no Ambiente escolar.

Contato com os pesquisadores:
Mestrando: Gabriela Silva Pinto Tel. (24) 999017962
Orientadora: Dra. Monica M. Lacerda Tel. +1 (951) 6608994

Contato com o CEP:

Instituto de Neurologia Deolindo Couto da Universidade Federal do Rio de Janeiro
Endereco: Av. Venceslau Bréas 95 - Botafogo, Rio de Janeiro - RJ

Telefones: (21)2295-979 / (21)2295-9794

Email: cep@indc.ufrj.br

SEGUNDO QUESTIONARIO — POS AVALIATIVO

Marque a alternativa correspondente sobre a sua participacdo nessa pesquisa:

() Eu concordo em patrticipar.
() Eu n&o concordo em participar.

Agora, apds 0s experimentos e atividades realizadas, responda as perguntas a seguir:
1. Quais séo as disciplinas que vocé tem mais afinidade?

() Matematica
() Quimica

() Fisica

() Portugués
() Historia

( ) Biologia

() Inglés

() Filosofia

() Sociologia



() Artes
() Geografia

2.

Quais sao as disciplinas que vocé tem mais dificuldade?
() Matematica
() Quimica
() Fisica

() Portugués
() Historia
( ) Biologia
( ) Inglés

() Filosofia
() Sociologia
() Artes

() Geografia
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Sobre a afirmativa “Participar do projeto me ajudou a diminuir as dificuldades nas

disciplinas de Ciéncias Exatas”

a) Nao se aplica, ndo tenho e nao tinha dificuldades em areas de Ciéncias Exatas.
b) Concordo totalmente.

c) Concordo parcialmente, pois me ajudou s6 em Fisica.

d) Discordo parcialmente, pois me ajudou pouco.

e) Discordo totalmente.

Vocé tem vontade de se formar e trabalhar com Ciéncias Exatas?

Sim, quero ser professora nessa area.

Sim, quero fazer pesquisa nessa area.

Sim, quero trabalhar em uma empresa de tecnologia.

Sim, quero trabalhar em laboratorios.

Sim, quero trabalhar na industria.

Sim, pretendo trabalhar em outro segmento n&o listado aqui.

Ainda ndo pensei sobre isso.

N&o, de jeito nenhum.

Na&o, prefiro outra area de atuacao (salde, ciéncias sociais, economia, contabilidade,
etc)

5. Vocé acredita que o projeto realizado te motivou a pensar em trabalhar com
Ciéncias Exatas?

a) Sim, muito.

b) Ainda preciso pensar mais.
c) Na&o.

d) Nao sei.
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6. Quando vocé ouve a palavra cientista, qual das imagens abaixo melhor
representa para vocé o significado? Marque quantas quiser.

a) Imagem 1

b) Imagem 2

c) Imagem 3




b)

c)
d)
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Vocé acha que através do projeto realizado, vocé mudou aimagem que tem de
um Cientista?

Sim.
Nao.

Pensando na pessoa que trabalha na area de Engenharia, qual imagem lhe vem
a cabeca?

Um homem jovem.

Um senhor de idade

Uma mulher jovem

Uma senhora de idade

N&o tenho uma imagem definida

Vocé acha que através do projeto realizado, vocé mudou a sua visdo acerca da
imagem da pessoa que trabalha com Engenharia?

Sim

Nao

. Pensando na pessoa que trabalha na area de Tecnologia, qual imagem |he vem

a cabeca?

Um homem jovem.

Um senhor de idade

Uma mulher jovem

Uma senhora de idade

N&o tenho uma imagem definida

.Vocé acha que através do projeto realizado, vocé mudou a sua visdo acerca da

imagem da pessoa que trabalha com Tecnologia?

Sim
Nao

.Vocé pretende cursar uma universidade quando terminar o Ensino Médio?

Sim, pretendo cursar no ano seguinte que concluir o Ensino Médio.
Sim, pretendo arrumar um emprego e depois cursar uma faculdade.
Sim, mas néo sei quando.

N&o, pretendo trabalhar assim que terminar o Ensino Médio.

N&o tenho pretensdes de cursar nenhum curso de Ensino Superior.

. Vocé acha que a participacéo no projeto te influenciou acerca da sua

pretensdo em cursar uma universidade?

Sim
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b) Talvez
c) Um pouco
d) Néo

14. Qual das &reas de atuacao profissional vocé pretende seguir?
a) Artes e Design

b) Ciéncias Exatas / Informética

c) Ciéncias Sociais e Humanas

d) Comunicacao e Informacao

e) Engenharias

f) Meio ambiente

g) Saude e bem estar

h) Estou em davida.

i) Nao sei ainda.

i) Na&o pretendo seguir nenhuma area.

15. Vocé acredita que ter participado do projeto pdde influenciar na sua futura
atuacao profissional?

a) Sim, agora me interesso mais por Ciéncias Exatas.

b) Talvez.

c) Na&o, continuo buscando profissdes que ndo envolvam Ciéncias Exatas.

d) N&o mudei de ideia, mas agora penso que Ciéncias Exatas ndo sdo um
impedimento.

16. Vocé acredita que os experimentos de fisica realizados através deste trabalho
foram fundamentais para sua mudanca de pensamento com relagdo ao seu
interesse por Ciéncias Exatas?

a) Sim, muito.

b) Sim, um pouco.

c) Nao.

d) Ainda ndo tenho opinido formada a respeito.

17.Vocé acha que, se mais atividades como essas fossem propostas, diferentes
alunos passariam a gostar das Ciéncias Exatas e a vé-las com outros olhos?

a) Sim, com certeza

b) Acho que sim

c) Nao, acredito que néo
d) Nao sei dizer.

18. Como vocé avalia os experimentos e atividades realizadas através desta
pesquisa?



b)
c)

22.

b)

c)
d)

f)

23.

b)
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Otimos
Bons
Razoaveis
Ruins
Péssimos

. Quais experimentos vocé considera que foram os mais interessantes e que

prenderam mais a sua atencao? (Pode marcar mais de uma op¢ao)
Experimentos de mecanica

Experimentos de eletricidade e magnetismo

Experimentos de 6ptica

Experimentos de fluidos

Experimentos de nanotecnologia

Nenhum deles

. Antes das atividades do projeto vocé ja havia participado de discussdes de

género?

Sim.
Nao.
N&o sabia o que era discusséo de género.

.Vocé acharelevante a discussado de género nas Ciéncias Exatas?

Sim, esse tema merece ser discutido em diferentes espagos para que haja
conscientizagéo do problema.

Nao, acho irrelevante discussdes com esse tema.

N&o sei dizer.

Vocé achaimportante propostas que visam incentivar a mulher nas Ciéncias
Exatas a ocupar cargos predominantemente masculinos? (Pode marcar mais
de uma alternativa)

Sim, pois a mulher pode ocupar qualquer espacgo que gueira.

Sim, para diminuir a desigualdade de género.

Sim, para ampliar as oportunidades de carreira.

N&o, pois as chances sao iguais para todos e as mulheres tém as mesmas
oportunidades que os homens.

N&o, pois nem todos os cargos podem ser ocupados por mulheres.

N&o, pois tem profissées que nédo sao para mulheres.

Qual impacto que a peca teatral teve na comunidade escolar?
Grande, pois provocou muita discusséo e interesse.
Pequeno, pois provocou pouca discussao.



26.

27.

b)

c)
d)

28.

b)

c)
d)

29.

b)
c)

30.

d)

f)
9)

31.
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N&o houve impacto relevante na comunidade escolar.

. Qual impacto que a peca teatral teve em seus amigos?

Grande, pois provocou muita discusséo e interesse.

Pequeno, pois provocou pouca discussao.

N&o houve impacto relevante, pois ndo provocou discussao e nem interesse no
tema.

N&o se aplica.

. Qual impacto que a peca teatral teve na sua familia?

Grande, pois provocou muita discussao e interesse.

Pequeno, pois provocou pouca discussao.

N&o houve impacto relevante, pois ndo provocou discussao e nem interesse no
tema.

Nao se aplica.

Como a pega teatral foi importante pra vocé? (Resposta aberta)

Vocé acha que a peca teatral foi importante para fazer a discusséo de género
nas Ciéncias Exatas?

Sim, bastante, gostaria de fazer outras vezes.

Sim, eu ndo tinha no¢éo dessa problematica.

Nao, achei cansativo.

N&o, ndo acho que a peca seja a melhor maneira de explorar o tema.

Vocé acha que a peca teatral fez vocé pensar acerca da mulher atuando
profissionalmente em Ciéncias Exatas?

Sim, nao havia pensado ainda sobre o tema.
Sim, j& havia me questionado sobre isso.

N&o, mas gostei de ver o tema sendo discutido.
N&o, acho desnecessario esse tipo de discusséo.

Vocé tem interesse em continuar participando do projeto?
Sim, mas nao sei se terei tempo.

Sim, gostaria muito.

N&o.

Vocé tem interesse em continuar participando do projeto?
Sim, mas nao sei se terei tempo.

Sim, gostaria muito.

N&o.

N&o sei dizer.

Vocé indicaria outras meninas a participarem desse projeto?



32.

a)
b)
c)
d)
e)

33.

34.

35.
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Sim
Nao

Vocé concorda com a frase: Minha participacao nas atividades do projeto
mudaram minha visdo sobre o papel da mulher nas Ciéncias Exatas.
Concordo totalmente

Concordo parcialmente

Discordo parcialmente

Discordo totalmente

Nao pensei no assunto

O que vocé considera como ponto positivo do trabalho?

O que vocé considera como ponto negativo do trabalho?

Descreva livremente a importancia do projeto para vocé e fique a vontade para
dar sugestdes e fazer criticas.
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9.3 Apéndice C — Registro de Consentimento Livre e Esclarecido

i UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO DE JANEIROCAMPUS ﬂ\.

€ YUQUE DE CAXIAS - PROFESSOR GERALDO CIDADE - o
“ RAMA DE POS-GRADUAGCAO EM FORMACAO EM CIENCIAS ™"
PARA PROFESSORES

REGISTRO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

Informacdes aos participantes

1) Titulo do protocolo do estudo: Iniciagdo Cientifica JUnior para meninas no
ambiente escolar

2) Convite

A estudante foi convidada a participar de uma pesquisa chamada Iniciagdo Cientifica Junior para
meninas no ambiente escolar. Antes de decidir se ela podera participar, € importante que vocé entenda
porque o estudo esta sendo feito e o que ele envolvera. Reserve um tempo para ler cuidadosamente
as informacdes a seguir e fique a vontade para tirar suas didvidas, se algo nao estiver claro ou se quiser
mais informacdes, com as pesquisadoras e responsaveis pelo trabalho através dos dados de contato
informados no fim deste documento.

3) O que é o projeto?

O projeto consiste em desenvolver atividades experimentais de fisica com meninas do primeiro ano do
Ensino Médio no préprio ambiente escolar. Isto sera possivel através da realizagéo de trabalhos de
iniciacao cientifica e de discussdes sobre o tema sobre temas de ciéncias no cotidiano e que, a0 mesmo
tempo, promovam a discussdo e a conscientiza¢do sobre o papel da mulher nas areas de ciéncias,
matemética, engenharias e tecnologia (STEM em inglés).

4) Qual é o objetivo do estudo?

O projeto visa estimular meninas da educacao basica, mais precisamente do Ensino Médio, a conhecer
e entender as areas de Ciéncias Exatas, com foco maior em Fisica, engenharias e tecnologia e
desconstruir a ideia de que séo carreiras exclusivamente masculinas. Para isso, serdo feitas atividades
de iniciacdo cientifica experimentais nas escolas das alunas selecionadas. O estudo promovera,
também, uma discussao sobre a participacdo das mulheres nas Ciéncias Exatas.

5) Por que a estudante foi escolhida?

A indicacdo das estudantes sera feita por professores da escola e a participa¢do no projeto acontecera
de forma voluntaria, conforme concordancia das meninas e autorizacdo dos seus responsaveis. As
atividades acontecerdao em sala de aula ou laboratério de ciéncias ou de informatica, onde experimentos
sobre fisica e nanotecnologia serdo realizados pelas meninas a fim de que compreendam sua
importancia no mundo em que vivemos. Todas ocorrerao em horario oposto ao das aulas. Estima-se a
participacdo de 15 meninas com idades entre 13 e 16 anos.

6) A estudante escolhida tem que participar?

Vocé é quem decide se ela podera participar ou ndo deste estudo/pesquisa. Se decidir participar do
projeto Iniciagdo Cientifica JUnior para meninas no ambiente escolar, vocé devera assinar este



127

Registro e receberd uma via assinada pelo pesquisador, a qual vocé devera guardar. Mesmo se vocé
decidir participar, vocé ainda tem a liberdade de se retirar das atividades a qualquer momento, sem
qualquer justificativa. Isso ndo afetard em nada sua participacdo em demais atividades e ndo causara
nenhum prejuizo.

7) O que acontecerd com a estudante se ela participar? O que elatem que fazer?

As estudantes participarao de encontros semanais, na prépria escola, pelo periodo de um a dois meses,
onde serdo realizados e discutidos experimentos envolvendo Fisica, Quimica, Matematica e
Nanotecnologia interligando Ciéncias Exatas de maneira geral, tentando trazer sempre exemplos
contextualizados com o cotidiano. As estudantes participardo da elaboracéo, construcdo dos
experimentos, da analise dos dados e irdo apresentar para seus colegas os resultados obtidos. Em
dois encontros, no inicio e no fim, as meninas responderdo a dois questionarios: um chamado
diagndstico e um avaliativo. O questionario diagndstico consiste em avaliar o conhecimento das
meninas sobre ciéncias e sobre mulheres em ciéncias. O questionario avaliativo tem como objetivo
conhecer e entender se a participagdo no projeto promoveu alguma mudanca na realidade das
participantes e qual o impacto na sua formacdo e escolha de carreira. Cada etapa do projeto de
pesquisa podera utilizar recursos on-line, como o Google classroom, Google formularios e outras
ferramentas Google, além do WhastsApp e o e-mail, para a realizagdo das atividades.

8) O que é exigido da estudante nesse estudo além da pratica de rotina?

Assiduidade nas atividades experimentais e de discussao

9) Eu terei alguma despesa a estudante participar da pesquisa?

As atividades serdo na prépria escola, sem qualquer despesa para 0s responsaveis.

10) Quais sado os eventuais riscos ao participar do estudo?

O trabalho sera realizado num ambiente familiar e seguro e entre colegas do mesmo ano escolar. Os
experimentos usam materiais do dia a dia e ndo ha riscos para as participantes deste estudo.

11) Quais sao os possiveis beneficios de participar?

As estudantes aprenderdo sobre fendmenos fisicos, quimicos e sua aplicacdo em nanotecnologia de
maneira transversal e interdisciplinar ampliando seu conhecimento em STEM, e irdo desenvolver
habilidades matematicas relativas as andlises de dados e solu¢cdo de problemas. Além desses
beneficios diretamente relacionados a formagdo educacional, espera-se que o grupo de meninas
compreenda que a carreira em Ciéncias Exatas € uma op¢éo acessivel para elas e para todas as
meninas que assim o queiram, pois discussdes acerca da representatividade feminina dentro das areas
de Stem promoverédo o debate sobre sua importancia social e econ6mica na sociedade. O projeto
contribuird para a aproximacao entre a escola e a universidade possibilitando a ampliagdo da escolha
dos caminhos a serem seguidos apds a conclusédo da educacéo basica.

12) O que acontece quando o estudo termina?

Os dados colhidos neste projeto serdo utilizados para elaborar uma dissertacdo de mestrado e um
artigo académico. Porém, todas as informacdes obtidas através dessa pesquisa serdo confidenciais e
asseguramos 0 absoluto sigilo da participacdo da sua filha. Os dados serdo publicados de forma a
impossibilitar a identificacdo das participantes. Apenas 0s proprios pesquisadores terdo acesso as
informacdes completas coletadas na pesquisa. Por outro lado, vocé podera ter acesso aos seus
préprios resultados a qualquer momento. Além disso, cabe ressaltar que os dados coletados nesta
pesquisa ficardo armazenados pelo periodo minimo de 5 anos, sendo assim vocé pode decidir se
permite ou néo a liberacdo dos seus dados no momento ou no futuro.

13) E se algo der errado?
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A participacdo das meninas neste trabalho sera de forma voluntaria, se as alunas selecionadas se se
sentirem desconfortaveis ou, por qualquer outro motivo, ndo quiserem mais participar, vocé podera
retirar seu consentimento em qualquer momento, sem qualquer prejuizo ou a necessidade de uma
justificativa e sem qualquer prejuizo para vocé ou para o andamento do projeto.

14) Minha participacéo neste estudo sera mantida em sigilo?

Todas as informacdes obtidas através dessa pesquisa serdo confidenciais e sigilosas. O nome da
menina ou qualquer outra forma de identificacdo ndo sera citado em nenhuma circunstancia.
Asseguramos o absoluto sigilo da participag&o no projeto.

15) Contato parainformacgdes adicionais

Dados das pesquisadoras responsaveis: Professora Gabriela Silva Pinto, mestranda do programa de
poés-graduacdo em formagdo em ciéncias para professores do Campus UFRJ - Duque de Caxias.
Contato através do e-mail gabi263@gmail.com ou telefone (24) 999017962, residente na Rua Sargento
Boening, 5. Apto 102. Petropolis-RJ.

Professora Ménica de Mesquita Lacerda, professora associada do campus da Universidade Federal do
Rio de Janeiro em Duque de Caxias. Contatos: monicad.mlacerda@gmail.com; telefone: 24-
002551250; WhatsApp: +1-951-6608994. Campus UFRJ - DC Km 104,5 da estrada Washington Luiz
BR040, Santa Cruz da Serra, Duque de Caxias, RJ.

Dados da Instituicdo Proponente.Campus UFRJ - DC - Curso de Mestrado Profissional em Formagéo
em Ciéncias para Professores. Campus UFRJ - DC Km 104,5 da estrada Washington Luiz BR040,
Santa Cruz da Serra, Duque de Caxias, RJ.

Dados do CEP: Comité de Etica em Pesquisa do CFCH — Campus da UFRJ da Praia Vermelha — Prédio
da Decania do CFCH, 3° andar, Sala 30 — Telefone: (21) 3938-5167 — Email: cep.cfch@gmail.com

O Comité de Etica em Pesquisa é um colegiado responsavel pelo acompanhamento das acdes deste
projeto em relacdo a sua participagéo, a fim de proteger os direitos dos participantes desta pesquisa e
prevenir eventuais riscos.

16) Remuneracgfes financeiras

Nenhum incentivo ou recompensa financeira esta previsto pela sua participacdo nesta pesquisa.

Obrigado por ler estas informacdes. Se deseja participar deste estudo, assine este Registro de
Consentimento Livre e Esclarecido e devolva-o ao(a) pesquisador(a). Vocé deve guardar uma via deste
documento para sua propria garantia.

1 — Confirmo que li e entendi as informacgBes sobre o estudo acima e que tive a oportunidade de fazer
perguntas.

2 — Entendo que minha participacdo é voluntéria e que sou livre para retirar meu consentimento a
qualquer momento, sem precisar dar explicagcfes, e sem sofrer prejuizo ou ter meus direitos afetados.

3 — Concordo em participar da pesquisa acima.

Nome do responsavel:

Assinatura do responsavel:
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Data: / /

Pesquisadora: Gabriela Silva Pinto

Assinatura da Pesquisadora:

Data: / /

OBS.: Duas vias devem ser feitas, uma para o usuario e outra para o pesquisador.



130

9.4 Apéndice D — Registro de Assentimento Livre e Esclarecido

NIVERSIDADE FEDERAL DO RIO DE JANEIRO CAMPUS ﬂ.\'.
7£YUQUE DE CAXIAS - PROFESSOR GERALDO CIDADE - e i o
““!OGRAMA DE POS-GRADUACAO EM FORMACAO EM

CIENCIAS PARA PROFESSORES

REGISTRO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

Informac@es aos participantes

1) Titulo do protocolo do estudo: Iniciagdo Cientifica JUnior para meninas no
ambiente escolar

2) Convite

A estudante foi convidada a participar de uma pesquisa chamada Iniciacdo Cientifica Junior para
meninas no ambiente escolar. Antes de decidir se ela podera participar, € importante que vocé entenda
porque o estudo esta sendo feito e o que ele envolvera. Reserve um tempo para ler cuidadosamente
as informacdes a seguir e fique a vontade para tirar suas didvidas, se algo nao estiver claro ou se quiser
mais informagfes, com as pesquisadoras e responsaveis pelo trabalho através dos dados de contato
informados no fim deste documento.

3) O que é o projeto?

O projeto consiste em desenvolver atividades experimentais de fisica com meninas do primeiro ano do
Ensino Médio no préprio ambiente escolar. Isto sera possivel através da realizagdo de trabalhos de
iniciacéo cientifica e de discussdes sobre o tema sobre temas de ciéncias no cotidiano e que, ao mesmo
tempo, promovam a discussdo e a conscientiza¢@o sobre o papel da mulher nas areas de ciéncias,
matemética, engenharias e tecnologia (STEM em inglés).

4) Qual é o objetivo do estudo?

O projeto visa estimular meninas da educacéo basica, mais precisamente do Ensino Médio, a conhecer
e entender as areas de Ciéncias Exatas, com foco maior em Fisica, engenharias e tecnologia e
desconstruir a ideia de que séo carreiras exclusivamente masculinas. Para isso, seréo feitas atividades
de iniciacdo cientifica experimentais nas escolas das alunas selecionadas. O estudo promovera,
também, uma discusséo sobre a participagcao das mulheres nas Ciéncias Exatas.

5) Por que a estudante foi escolhida?

A indicacdo das estudantes sera feita por professores da escola e a participa¢do no projeto acontecera
de forma voluntaria, conforme concordancia das meninas e autorizacdo dos seus responsaveis. As
atividades acontecerdo em sala de aula ou laboratorio de ciéncias ou de informéatica, onde experimentos
sobre fisica e nanotecnologia serdo realizados pelas meninas a fim de que compreendam sua
importancia no mundo em que vivemos. Todas ocorrerdo em horario oposto ao das aulas. Estima-se
a participacdo de 15 meninas com idades entre 13 e 16 anos.
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6) A estudante escolhida tem que participar?

Vocé é quem decide se ela podera participar ou ndo deste estudo/pesquisa. Se decidir participar do
projeto Iniciagdo Cientifica Jinior para meninas no ambiente escolar, vocé devera assinar este
Registro e receberd uma via assinada pelo pesquisador, a qual vocé devera guardar. Mesmo se vocé
decidir participar, vocé ainda tem a liberdade de se retirar das atividades a qualquer momento, sem
qualquer justificativa. Isso ndo afetara em nada sua participacdo em demais atividades e ndo causara
nenhum prejuizo.

7 O que acontecerd com a estudante se ela participar? O que elatem que fazer?

As estudantes participarao de encontros semanais, na prépria escola, pelo periodo de um a dois meses,
onde serdo realizados e discutidos experimentos envolvendo Fisica, Quimica, Matematica e
Nanotecnologia interligando Ciéncias Exatas de maneira geral, tentando trazer sempre exemplos
contextualizados com o cotidiano. As estudantes participardo da elaboracdo, construcdo dos
experimentos, da andlise dos dados e irdo apresentar para seus colegas os resultados obtidos. Em
dois encontros, no inicio e no fim, as meninas responderdo a dois questionarios: um chamado
diagndstico e um avaliativo. O questionario diagnéstico consiste em avaliar o conhecimento das
meninas sobre ciéncias e sobre mulheres em ciéncias. O questionario avaliativo tem como objetivo
conhecer e entender se a participagdo no projeto promoveu alguma mudanca na realidade das
participantes e qual o impacto na sua formacdo e escolha de carreira. Cada etapa do projeto de
pesquisa podera utilizar recursos on-line, como o Google classroom, Google formularios e outras
ferramentas Google, além do WhastsApp e o e-mail, para a realizagao das atividades.

8) O que é exigido da estudante nesse estudo além da préatica de rotina?

Assiduidade nas atividades experimentais e de discusséao

9) Eu terei alguma despesa ao participar da pesquisa?

As atividades seréo na prépria escola, sem qualquer despesa para 0s responsaveis.

10) Quais sado os eventuais riscos ao participar do estudo?

O trabalho sera realizado num ambiente familiar e seguro e entre colegas do mesmo ano escolar. Os
riscos sdo minimos, as participantes podem sentir algum desconforto com a presenca da equipe de
pesquisa em sala de aula ou sentir constrangimento diante de alguma pergunta. Dentro dessa
perspectiva, as participantes podem deixar de responder alguma pergunta ou simplesmente deixar de
participar da pesquisa sem que sofram nenhum tipo de prejuizo.

11) Quais sao os possiveis beneficios de participar?

A presente estudo podera beneficiar diretamente o informante, na medida que novas estratégias de
ensino e aprendizagem poderdo ser adotadas, proporcionando que os participantes sejam motivados
a aprender e pesquisar, além de valorizar 0s aspectos socioemaocionais, como atitudes, valores,
cooperacao, autoconhecimento, etc. As estudantes aprenderao sobre fenémenos fisicos, quimicos e
sua aplicacdo em nanotecnologia de maneira transversal e interdisciplinar ampliando seu conhecimento
em STEM, e irdo desenvolver habilidades matematicas relativas as analises de dados e solugdo de
problemas. Além desses beneficios diretamente relacionados a formacao educacional, espera-se que
0 grupo de meninas compreenda que a carreira em Ciéncias Exatas é uma opc¢do acessivel para elas
e para todas as meninas que assim o queiram, pois discussdes acerca da representatividade feminina
dentro das areas de Stem promoverdo o debate sobre sua importancia social e econémica na
sociedade. O projeto contribuird para a aproximacao entre a escola e a universidade possibilitando a
ampliacao da escolha dos caminhos a serem seguidos apés a conclusdo da educacao basica.

12) O que acontece quando o estudo termina?

Os dados colhidos neste projeto serdo utilizados para elaborar uma dissertacdo de mestrado e um
artigo académico. Porém, todas as informac8es obtidas através dessa pesquisa serdo confidenciais e
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asseguramos 0 absoluto sigilo da participacdo da sua filha. Os dados serdo publicados de forma a
impossibilitar a identificacdo das participantes. Apenas os préprios pesquisadores terdo acesso as
informacdes completas coletadas na pesquisa. Por outro lado, vocé podera ter acesso aos seus
préprios resultados a qualquer momento. Além disso, cabe ressaltar que os dados coletados nesta
pesquisa ficardo armazenados pelo periodo minimo de 5 anos, sendo assim vocé pode decidir se
permite ou néo a liberagéo dos seus dados no momento ou no futuro.

13) E se algo der errado?

A participacdo das meninas neste trabalho sera de forma voluntaria, se as alunas selecionadas se se
sentirem desconfortaveis ou, por qualquer outro motivo, ndo quiserem mais participar, vocé podera
retirar seu consentimento em qualquer momento, sem qualquer prejuizo ou a necessidade de uma
justificativa e sem qualquer prejuizo para vocé ou para o andamento do projeto.

14) Minha participacdo neste estudo sera mantida em sigilo?

Todas as informacdes obtidas através dessa pesquisa serdo confidenciais e sigilosas. O nome da
menina ou qualquer outra forma de identificagdo ndo serd citado em nenhuma circunstancia.
Asseguramos o absoluto sigilo da participacdo no projeto.

15) Contato para informagdes adicionais

Dados das pesquisadoras responsaveis: Professora Gabriela Silva Pinto, mestranda do programa de
poés-graduacdo em formacao em ciéncias para professores do Campus UFRJ - Duque de Caxias.
Contato através do e-mail gabi263@gmail.com ou telefone (24) 999017962, residente na Rua Sargento
Boening, 5. Apto 102. Petrépolis-RJ.

Professora Monica de Mesquita Lacerda, professora associada do campus da Universidade Federal do
Rio de Janeiro em Duque de Caxias. Contatos: monicad.mlacerda@gmail.com; telefone: 24-
002551250; WhatsApp: +1-951-6608994. Campus UFRJ - DC Km 104,5 da estrada Washington Luiz
BR040, Santa Cruz da Serra, Duque de Caxias, RJ.

Dados da Instituicdo Proponente.Campus UFRJ - DC - Curso de Mestrado Profissional em Formagéo
em Ciéncias para Professores. Campus UFRJ - DC Km 104,5 da estrada Washington Luiz BR040,
Santa Cruz da Serra, Duque de Caxias, RJ.

Dados do CEP: Comité de Etica em Pesquisa do CFCH — Campus da UFRJ da Praia Vermelha — Prédio
da Decania do CFCH, 3° andar, Sala 30 — Telefone: (21) 3938-5167 — Email: cep.cfch@gmail.com

O Comité de Etica em Pesquisa € um colegiado responsavel pelo acompanhamento das acbes deste
projeto em relacdo a sua participagéo, a fim de proteger os direitos dos participantes desta pesquisa e
prevenir eventuais riscos.

16) Remuneracges financeiras

Nenhum incentivo ou recompensa financeira esta previsto pela sua participagdo nesta pesquisa.

Obrigado por ler estas informacdes. Se deseja participar deste estudo, assine este Registro de
Consentimento Livre e Esclarecido e devolva-o ao(a) pesquisador(a). Vocé deve guardar uma via deste
documento para sua prépria garantia.

1 - Confirmo que li e entendi as informacgdes sobre o estudo acima e que tive a oportunidade de fazer
perguntas.


mailto:monicad.mlacerda@gmail.com
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2 — Entendo que minha participacdo é voluntaria e que sou livre para retirar meu consentimento a
qualquer momento, sem precisar dar explicacfes, e sem sofrer prejuizo ou ter meus direitos afetados.

3 — Concordo em participar da pesquisa acima.

Nome do responsavel:

Assinatura do responsavel:

Data: / /

Pesquisadora: Gabriela Silva Pinto

Assinatura da Pesquisadora:

Data: / /

OBS.: Duas vias devem ser feitas, uma para o usuario e outra para o pesquisador.
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9.5 Apéndice E — Termo de Anuéncia Institucional

TERMO DE ANUENCIA INSTITUCIONAL

A pesquisa da aluna Gabriela Silva Pinto, trata-se de uma proposta de
iniciacao cientifica voltada para meninas de primeiro e segundo ano do Ensino Médio.
Essa proposta tem como objetivo trabalhar através de atividades didaticas
experimentais e acbes que promovam a conscientizacdo do papel da mulher nas
areas de Ciéncias Exatas. As 30 alunas selecionadas participarao de atividades em
horério oposto, fora das aulas da escola, envolvendo diferentes propostas. As escolas
selecionadas séo da rede estadual da cidade de Petropolis e de Duque de Caxias. A
ideia € promover atividades dentro de laboratérios, trabalhos com experiéncias para
mostrar como funcionam determinados fendmenos e palestras. O envolvimento
dessas estudantes com praticas experimentais contribui para que tenham um olhar
diferente relacionado as Ciéncias Exatas de forma a ampliar suas perspectivas.
Espera-se que, com este trabalho, as alunas conhegam a universidade publica, os
laboratérios e o funcionamento em geral para poder desmistificar a ideia de que as
Ciéncias Exatas tém um publico especifico masculino. Acredita-se que o trabalho de
iniciacao cientifica desenvolvido diretamente com meninas pode motivar o interesse,
encorajar, além de permitir o desenvolvimento habilidades nas Ciéncias Exatas. Além
disso, o projeto visa criar um guia didatico contendo os relatos das atividades
propostas que ficara disponivel online.

Identificacao:

Cargo/Funcao:
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9.6 Apéndice F — Termo de Sigilo e Confiabilidade

UNIVERSIDADE FEDERAL
DO RIO DE JANEIRO

Termo de Compromisso de Sigilo Confidencialidade

Pelo presente Termo de Sigilo e Confidencialidade, eu, Gabriela Silva Pinto, residente na Rua Sargento
Boening, 5 na cidade de Petrdpolis, estado do(e) Rio de Janeiro, infra firmado(a), por este instrumento legal, ASSUMO
o compromisso de manter confidencialidade e sigilo sobre todas as informaces técnicas e quaisquer outras atividades,
seja, diretas ou indiretas, oriundas da dissertacdo que tem como titulo: “Iniciagdo Cientifica junior para meninas no
ambiente escolar” pelo que me comprometo a:

a)

b)

c)

d)

e)

ndo utilizar as informagdes confidenciais a que tiver acesso, para gerar beneficio proprio exclusivo e/ou
unilateral, presente ou futuro, ou para uso de terceiros;

ndo efetuar nenhuma gravagao ou cdpia da documentagdo confidencial a que tiver acesso relacionada
ao contelido da dissertacé@o/projeto supra nominada;

ndo apropriar-se para mim ou para outrem de material confidencial e/ou sigiloso que venha a ser
disponibilizado aos participantes desta defesa/projeto;

ndo repassar o conhecimento das informacoes confidenciais, responsabilizando-se por todas as pessoas
gue vierem a ter acesso as informacdes, por seu intermédio, e obrigando-me, desta forma, a ressarcir a
ocorréncia de qualquer dano e/ou prejuizo oriundo de uma eventual quebra de sigilo das informacdes
fornecidas;.

responsabilizar-me pelo compromisso ora assumido, pelo prazo de 20 (vinte) anos, que podera ser
prorrogado no interesse da preservacéo sigilosa das informacdes para a parte interessada, pelo
periodo que for mais conveniente, ficando ciente que essa obrigacéo s6 podera ser desconsiderada

guando ditas informacdes forem formalmente tornadas de conhecimento publico.

Fico, ainda, ciente que o descumprimento do compromisso ora assumido serei considerado infrator,

podendo acarretar as seguintes sangdes:

a)

b)

<)

excluséo de futuras participa¢des nas atividades da Universidade Federal do Rio de Janeiro, por um
periodo a ser definido pelo Nucleo de Inovagao e Transferéncia de Tecnologia da UFRJ néo inferior
a 10 (dez) anos;

responder, em qualquer hipétese, por perdas e danos, na propor¢éo que o prejuizo resultar da
quebra de sigilo a ser aferido por especialista ha questéo;

aplicacdo da pena prevista no art. 154 do Cadigo Penal, pela violagdo de segredo profissional;
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e)
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aplicacdo da pena capitulada no art. 325 do Codigo Penal, pela violacéo de sigilo funcional, e,
concomitantemente, as penalidades inerentes aos crimes contra a Administracédo Publica, se for o
caso, sem prejuizos das san¢des administrativas e civis decorrentes das legislacdes pertinentes;

outras penalidades previstas e decorrentes da inobservancia ou oriundas de Tratados e normas de

carater internacional, que sejam devidamente reguladas pela lei brasileira.

Tenho conhecimento que 0 compromisso ora assumido € obrigatorio e intransferivel e sé podera ser desconsiderado

nas seguintes hipdteses:

a)

b)

c)

d)

quando se tratar de informacéo ja4 conhecida anteriormente as tratativas da dissertag@o/tese que
tem como titulo: “Iniciacdo Cientifica junior para meninas no ambiente escolar” de
autoria da mestranda acima qualificado;

guando houver prévia e expressa anuéncia do autor, juntamente com a UFRJ quanto a liberacdo
da obrigacéo de sigilo e confidencialidade;

quando a informagdo foi comprovadamente obtida por outra fonte, de forma legal e legitima,
independente do presente instrumento juridico;

quando autorizada por determinagéo judicial e/ou governamental para seu conhecimento a pessoa
alheia a UFRJ e ao autor, desde que notificada imediatamente a representagdo legal destas,
previamente a liberacdo e sendo requerido segredo de justica no seu trato judicial e/ou
administrativo.

Comprometo-me, ainda, a ndo divulgar quaisquer aspectos ou informac¢des sobre o contetdo do

presente Instrumento, cuja divulgacado estara adstrita ao prévio conhecimento da Universidade Federal do Rio de

Janeiro e do autor da dissertagdo em comento, ressalvada a mera informagado sobre sua existéncia ou a divulgagéo

para fins eminentemente cientificos.

E, assim, firmo o presente Termo de Compromisso de Sigilo e Confidencialidade, em 02 (duas) vias de

igual teor e forma, na presenca das testemunhas abaixo firmadas, depois de lido e achado conforme, concordando

com todos o0s seus termos e com as sanc¢des acima relacionadas que poder&o advir com a quebra do sigilo, para

que produza seus efeitos legais.

Rio de Janeiro, de de 2022.

abrido, M@m

Gabriela Silva Pinto
CPF 140.036.737-94

TESTEMUNHAS:
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Nome:
CPF:

Nome:
CPF:

Universidade Federal do Rio de Janeiro
Avenida Pedro Calmon, 550
Cidade Universitaria, Rio de Janeiro - RJ, 21941-901
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9.7 Apéndice G — Produto Pedagdgico - Guia

UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO DE JANEIRO
L Y .,.\. Campus UFRJ
{3 ‘ Duque de Caxias

Prof. Geraldo Cidade

wad&mnd&
lLdaita e
STEM

GABRIELA SILVA PINTO
MONICA DE MESQUITA LACERDA
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Gabriela Silva Pinto - Oriunda de escola publica,
atualmente é professora de Fisica e Matemdtica, Pds
Graduada em Gestdo escolar e mestranda no PPG em
Formacdo em Ciéncias para Professores da Universidade
Federal do Rio de Janeiro. Atua como professora da
educacdo bdsica e € membro de projetos sobre equidade
de género. Durante a licenciatura em Fisica, teve a
oportunidade de participar do Programa Institucional de
Bolsa de Iniciacdo & Docéncia, onde desenvolveu
projetos educacionais em escolas publicas. E voluntdria
na ONG Humanity First, mde de dois cachorrinhos e nas
horas vagas quer estar perto do mar.

Ménica M. Lacerda - Professora Associada da UFR],
Campus Duque de Caxias, Fisica, pesquisadora
permanente do programa de pés graduacdo em
Formagdo em Ciéncias para Professores, membro do
Ntcleo Multidisciplinar de Pesquisa em Nanotecnologia
(Numpex - nano), da rede de Mulheres em STEM do Rio
de Janeiro e da Rede Nacional de Mulheres Cientistas.
Desenvolve trabalhos nas dreas de ensino - como
problemas contempordneos de educacdo,
desenvolvimento de material diddtico e paradiddtico e
divulgacdo cientifica - e de nanociéncias, com especial
interesse no estudo de propriedades estruturais de
materiais antiferromagnéticos e na interacdo entre os
quanta de propagacdo de spin e de vibracdo da rede
cristalina. Promove atividades académicas nas dreas de
Ciéncias Exatas para meninas de escolas publicas.
Casada e mde de uma estudante de Fisica.
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Este guia foi elaborado como produto pedagdgico
da dissertacdo de Mestrado Profissional em
Formacdo em Ciéncias para Professores
(Proficiéncias) da aluna Gabriela Silva Pinto, sob
orientacdo da Dra. Ménica de Mesquita Lacerda.
O objetivo do trabalho foi estimular, discutir e
empoderar meninas, do ensino médio de escolas
publicas, nas dreas de Ciéncias, Tecnologias,
Engenharias e Matemdtica (STEM). Participaram
25 estudantes de colégios estaduais do estado do
Rio de Janeiro, localizados nos municipios de
Duque de Caxias e Petrépolis.

Através de encontros semanais, as atividades
ocorreram em hordrios livres das meninas e
consistiram em apresentar modelos femininos e
opcoes de carreira nas dreas das ciéncias exatas,
além de realizar experimentos de fisica aliados ao
cotidiano.
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Este guia foi construido a partir da experiéncia
realizada pela autora e apresenta um conjunto
de estratégias para trabalhar com meninas da
educacdo bdsica sobre o papel das mulheres nas
dreas de STEM.

A primeira estratégia consiste em conhecé-las e
trabalhar a discussdo de género em ciéncias
exatas. A segunda aborda a experimentacdo
como forma de aprendizagem.

Por fim, explora-se o desenvolvimento de
atividades = motivacionais  sobre  modelos
femininos.
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e

Estudos de géneros e dados estatisticos mostram que
mulheres tém ocupado pouco as dreas de Ciéncia, Tecnologia,
Engenharia e Matemdtica (STEM, sigla em inglés).

Uma situacado recorrente
identificada nos cursos de
ciéncias exatas em vdrias
universidades do Brasil é a
predomindncia de estudantes do
sexo masculino.!

O tema deve ser discutido em
diferentes ambientes para se
pensar em solucdes para a
diminuicdo dessa estatistica
desfavordvel.

Ao oferecer oportunidades equitativas de aprendizado e
envolvimento em STEM, estamos aproveitando o potencial
total da nossa sociedade e promovendo uma sociedade mais
inclusiva e inovadora.

Propostas especificas voltadas para meninas em ciéncias
exatas podem inspirar confianca, superar esteredtipos de
género e proporcionar modelos a serem seguidos.




Um lugar importante para discutir esse assunto é a escola.
Afinal, é ali que as meninas vdo conhecer e escolher suas
carreiras.

Projetar e desenvolver trabalhos educacionais voltados
especificamente para serem executados em escolas é uma
abordagem valiosa para promover a igualdade de
oportunidades e atender as necessidades variadas de
estudantes de diferentes contextos.

Muitas meninas do ensino médio carecem de referéncias
femininas nas dreas de ciéncias exatas.
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A referéncia feminina estd comumente associada ao papel de
cuidado e, muitas vezes, a figura da dona de casa. A falta de
exemplos na familia, escola e sociedade ao seu redor contribui
para essa lacuna. A escassez de modelos nas ciéncias exatas
pode impactar a percepgdo e aspiracoes das estudantes.

Durante o periodo educacional é importante que existam
iniciativas para que as meninas tenham a oportunidade de
conhecer e interagir com outras mulheres que atuam nas dreas de
ciéncias exatas. Essas experiéncias ndo apenas proporcionam
modelos inspiradores, como também as encorajam a considerar a
possibilidade de seguir carreiras nesses campos, contribuindo
para a diversificagdo e equidade de género em profissoes
historicamente dominadas por homens. Convidar mulheres lideres
para falar sobre suas carreiras, experiéncias e profissdo pode
influenciar em escolhas nessas dreas.?




Covns entonajar Mennaas

Cordbeterdlsooreninoa

E importante investigar sobre o

c— {grupo de meninas a ser
trabalhado. Uma boa
estratégia é pensar em
questiondrios que abordem

c—1 !perguntos sobre suas
perspectiva, suas preferéncias
e suas experiéncias.

Pervards-er aﬁuia&dzo/oam o rmenindn

Apés o levantamento de
informacdes sobre as meninas,
fica mais fdcil organizar as
estratégias para serem
trabalhadas, como iniciar o
projeto com atividades de

aproximacdo para proporcionar
um ambiente mais acolhedor.
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Conceber uma atividade em grupo para as meninas representa um desafio.
Contudo, é importante que o primeiro encontro seja acolhedor e propicie ampla
interacdo, de modo a estimular o interesse das meninas em participar até o
final. Com essa consideragéio em mente, para o primeiro dia, receber as
meninas com um café da manhd, ou lanche, faz com que elas se sintam
acolhidas e valorizadas. Posteriormente, distribua as participantes em circulo e
realize uma atividade divertida, por exemplo um jogo intitulado "Quebra-Gelo".
Esse jogo consiste de perguntas aleatdrias e descontraidas, destinadas a
incentivar as meninas a compartilharem suas opinides e experiéncias, como
por exemplo: "Qual emoji vocé escolheria para representar seu humor hoje?" e
"Se vocé pudesse viajar para qualquer lugar agora, para onde iria?".
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O primeiro encontro ndo apenas inaugura a interagdo com o grupo, mas
também possibilita a reflexdo sobre as estratégias a serem adotadas no
futuro. Durante esse encontro inicial, € possivel discernir se o grupo tende a ser
mais reservado ou descontraido, além de considerar se as participantes j& tém
familiaridade umas com as outras ou se estdo se conhecendo pela primeira
vez. E aconselhdvel realizar tarefas que promovam a colaboracdo em equipe
visando fortalecer os lagos entre os participantes. As observagbes sdo
fundamentais para orientar e planejar as atividades subsequentes.

7

Nesse estdgio inicial, é igualmente
pertinente sugerir um jogo, por
exemplo um jogo da memdria sobre
mulheres cientistas que incentive
as meninas a interagirem umas
com as outras e observar o nivel de
interacdo que se estabelece entre
elas.
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Os experimentos sempre atraem grande atengdo dos
alunos. Engajd-las  em experimentacdo pode
despertar o interesse e proporcionar uma sensacgdo de
satisfacdo ao conduzir investigagoess3.

I I

Os experimentos ndo apenas quebram barreiras
conceituais, mas também transformam a sala de
aula em um espago dinGmico, estimulando a
curiosidade e incentivando o desenvolvimento de

habilidades criticas para o pensamento cientifico4, ‘\\\
além do trabalho em equipe, interacdo social, s /
capacidade de argumentacdo, organizacdo e S

~ N8 NN
atencao, entre outras. /\ o
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E possivel montar um circuito
elétrico simples com fio fino,
pilhas e leds. A partir dessa

C— | montagem pode ser trabalhadas
ideias de como funciona um
sistema elétrico dentro de casa e
explicar a importéncia de ter
bons isolantes elétricos.

ceececee

H& também a possibilidade de levar
pronto modelos de circuitos elétricos
conectados em série e em paralelo para
que as estudantes possam ver e entender
o sistema como um todo.

Plho de birds

Um experimento que os estudantes
tem uma boa recepcdo é montar
uma pilha de limdo. E um tema

=1 I interdisciplinar, pois através de
uma reagdo quimica € gerada
energia elétrica suficiente para
acender um led.

| -




A cama de pregos é um experimento simples e
pode ser feito com pregos, madeira ou isopor ou
até mesmo EVA. O experimento consiste em
pressionar as bexigas e mostrar que a relagdo
de forca com drea é contra intuitiva e pode atrair
bastante a atencdo das estudantes. Como
curiosidade, vale contextualizar as histoérias dos
faquires na india.

Lolls o lls I

Um exemplo interessante é explicar através
dos conhecimentos de pressdo em uma
drea pequena, o porqué de ser
desconfortdvel usar um salto alto, conhecido
como salto agulha.

famw%ma%m

Para exemplificar pressdo no interior de um
objeto pode-se utilizar recipientes com dgua
quente e fria e uma bexiga presa na abertura de
uma garrafa, preferencialmente de vidro. Ao
segurar a garrafa na dgua quente ou fria, a
bexiga ird inflar ou ser sugada pela garrafa, g ﬁ .
sendo possivel trabalhar os conceitos do tema.

AA,

Se usar garrafa de pldstico, o experimento acontece de maneira mais rdpida, mas é
necessdrio segurar o tempo todo a garrafa dentro do recipiente quente ou frio. Jd a
garrafa de vidro, ndo precisa ficar segurando, porém o processo € mais lento.
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Um elevador hidrdulico foi construido
utilizando seringas, um cano fino de aqudrio,
palitos de picolé e pregos. Este experimento
demonstra de forma clara os conceitos de
pressdo e a relacdo entre forca e drea.

Existem diversos experimentos que podem
ser trabalhados com essa temdtica. Por
exemplo: a construgdo de um ludido; bexiga
em uma regido de vdcuo; constru¢do de um
submarino com garrafa PET, podendo
contextualizar com histérias reais sobre
implosdo em grandes profundidades.

155



156

Ve . 2 7/ ¢

@ﬂndocé% G rumita dowaélidoo weldliton

Foi utilizado a barra metdlica de um dilatometro,
fixada a uma superficie de madeira, além de velas
~— | e tachinhas para ilustrar o fendmeno de condugdo
" térmica. As tachinhas foram presas na barra
utilizando-se a cera. Ao acender a vela proxima da
barra, € possivel observar as tachinhas se
descolando uma a uma, confirmando a teoria da
conducdo térmica dos sélidos metdlicos.

" Trabalhar leitura de diferentes tipos de termdmetros:
E possivel explicar os conceitos de calor, frio e sensacdo
térmica por meio de uma analogia com a diferenga entre
temperatura medida e a percepgdo subjetiva do individuo.
Analisar e discutir com as meninas sobre a sensacdo térmica

remete a eventos j& percebidos por elas em seu cotidiano, o
como em dias muito quentes em que a temperatura de uma o
cidade chega proxima dos 40°C e a sensacdo térmica pode
passar dos 50°C. .
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Sdo utilizadas na composi¢do dos dculos, pois alteram a dire¢do dos
raios de luz que entram nos olhos, permitindo que a imagem se forme
corretamente na retina, o que melhora a visdo, proporcionando uma
melhor qualidade de vida para aqueles que os utilizam.

As lentes sdo usadas também em diversas outras dreas, como ~ \:.!/
componente de cdmeras fotogrdficas, microscopios,
telescépios, lunetas, bindculos, lupas e outros dispositivos. E
interessante levar algum objeto éptico para ilustrar a discussdo. E

Os microscépios tém como objetivo ampliar objetos e, por
exemplo, permitem aos profissionais de saldde examinar
minusculas estruturas bioldgicas, como células e tecidos,
possibilitando diagndsticos mais precisos e tratamentos mais
eficazes.

Para trabalhar a ideia de ampliagdo e caso ndo seja possivel o
uso do microscopio, pode-se utilizar uma lupa.

o Enlendends o ants-inia g

\
Entender a fisica por trds da formacdo do arco-iris é
fundamental para apreciar a beleza desse fenémeno
\ natural e para ilustrar os processos de refragdo, dispersdo
e reflexdo da luz na atmosfera terrestre. Pode-se usar uma
lGmpada de luz branca e um prisma para representar o
Lmesmo fenémeno.
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Uma forma importante quando se pensa em encorajar meninas € apresentar-
Ihes modelos, fazendo com que conhegam mulheres dentro das dreas de STEM.

R
W F

Madame Curie foi uma mulher
brilhante e é um bom exemplo,
pois sua contribuicdo nas dreas
de Fisica e Quimica a sua histoéria
inspiram muitas mulheres.

\\

Unica pessoa a ganhar duas
vezes o prémio Nobel no campo
cientifico, um em cada drea do
conhecimento’. /

ENEDINA
MARQUES
okl
S

KATHERINE
JOHNSON
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Para introduzir meninas a alguns
nomes de cientistas renomadas,
foram realizadas algumas atividades.
A primeira consistiu em um jogo da
memdéria. E simples buscar na
internet cerca de 10 a 15 nomes de
mulheres cientistas. Foi impressa
uma foto de cada uma em papéis do
mesmo  tamanho, com  seus
respectivos nomes e drea de STEM
destacada abaixo. O tamanho das
cartas do jogo pode variar livremente,
dependendo da melhor combinagdo
com as fotografias selecionadas das
cientistas.

Em seguida, as cartas foram
impressas duas vezes. Para maior
durabilidade, recomenda-se
plastificd-las ou colar um papel
adesivo transparente sobre elas.

Uma abordagem para promover a
visibilidade de mulheres cientistas é
através da elaboragdo de um
calenddrio contendo imagens de
mulheres cientistas acompanhadas
de breves biografias. Esta iniciativa é
facilmente realizdvel, pois j& existem
na internet modelos de calenddrios
mensais prontos, sendo necessdrio
apenas unir a imagem da cientista
escolhida com um resumo descritivo
por meio de aplicativos de edicdo.

A proposta inclui a divulgacdo das
cientistas representadas no
calenddrio através da fixagdo na
parede da sala de aula, bem como a
producdo de réplicas para serem
colocadas em outros espacos,
ampliando assim o alcance e
impacto da informacado.
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Uma estratégia adotada € convidar

o= !profissionqis de STEM para interagir

!

!

!

com as meninas. Enquanto palestras
podem parecer muito formais, uma
abordagem mais informal, como
rodas de conversa e relatos de
experiéncias, pode ser mais eficaz
para aproximar as meninas dos
profissionais. A imagem apresenta
um exemplo dessa abordagem:

convidados
lacos das
projeto. Os
suas falas,

As atividades
podem estreitar
meninas com 0O
convidados, em
compartilham suas préprias
dificuldades e experiéncias de
conciliar trabalho e estudo e contam
que perseveraram em seus objetivos.
Além disso, os convidados tem a
oportunidade de descrever suas
rotinas de trabalho atual. Essas
narrativas diversas podem inspirar as
meninas e incentivd-las a continuar
seus estudos, bem como a considerar
oportunidades nas dreas de STEM. A
imagem mostram dois professores
convidados, professora de Ciéncias
Bioldgicas no sistema

com
(015

A professora de Fisica Michelle
Santos foi ao encontro das meninas
do projeto para conversar sobre sua
jornada educacional e profissional,
pois trabalha com educacgdo infantil e
tem formacdo em Fisica.

prisional e técnica de enfermagem
Jane Andrade e o professor de
Fisica Rulian Almeida. A interagdo e
quebra de formalidade podem ser
interpretadas como indicadores de
que as meninas se sentem mais a
vontade para fazer
questionamentos. As  meninas
fizeram um O volume de perguntas
significativamente maior do que o
habitual.
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Visitar centros de educacdo tem o
potencial de ampliar significativamente
a vis@o de mundo das meninas, tendo
impacto em seus capitais culturais®. Ao
explorar universidades proximas e
conhecer os cursos disponiveis, é
possivel apresentar-lhes a existéncia de
instituicoes publicas, gratuitas e de
exceléncia no ensino. Uma vez dentro
desses  espacos  académicos, a
oportunidade de conhecer laboratdrios,
salas de aula e bibliotecas pode ser
extremamente motivadora

e estimulante para as jovens,
proporcionando-lhes uma  visdo
tangivel e inspiradora das

possibilidades educacionais e

profissionais que encontram-se ao
seu alcance.

A fotografia ilustra o final de um encontro, na qual as meninas puderam
explorar os corredores da universidade, absorvendo cada detalhe com
olhares cheios de fascinio e esperanca, enquanto pensam em seus futuros,
suas possibilidades educacionais e profissionais.
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A interacdo direta com profissionais de STEM, aproxima as meninas
dessas carreiras, contextualiza o aprendizado e também serve de

C— | inspiracio para as jovens despertarem o interesse e um maior
engajamento nas ciéncias exatas.

A apresentacdo das dificuldades enfrentadas por mulheres ao cursar o

c—t 'ensino superior e ingressar no mercado de trabalho nesses campos,
proporciona um espaco de reflexdo, pois apesar das transformacdes pelas
quais passaram a sociedade, as mulheres ainda enfrentam obstdculos
para inser¢do, permanéncia e ascensdo nas dreas de STEM'.

Vale considerar também que a desconstrugdo das concepgdes das jovens
acerca do papel das mulheres nas ciéncias exatas ndo implica

= ! necessariamente que elas escolham tais carreiras, mas que se trata de
uma opc¢do e que ndo se restringe exclusivamente aos homens.

S Ee— B
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c—3 ! As histérias trazidas pelos convidados sobre suas trajetdrias, experiéncias,
dificuldades, aproximam as meninas da realidade e pode promover um
sentimento de pertencimento e empoderamento.

Dentro desta abordagem, trabalha-se também a quebra de esteredtipos
através da apresentacdo de modelos femininos, contribuindo-se para a

promocdo da igualdade, pois as estudantes conhecem histérias de
| diferentes grandes mulheres cientistas.

c— A combinagdo de experimentos, atividades de motivagdo e
apresentacdo de modelos femininos sdo eficazes na promocdo do
interesse e da participacdo das meninas em dreas de STEM. Essas
conclusdes fortalecem a importdncia de iniciativas constantes que
buscam incentivar a diversidade e a inclusdo nas ciéncias exatas,
preparando as futuras geragées para enfrentar os desafios e
oportunidades do mundo moderno.

e

Talento, habilidade e
capacidade

NAO TEM CENERO!
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Este guia apresenta vdrias ideias, reconhecendo, contudo, que qualquer
projeto envolvendo individuos € intrinsecamente complexo e requer
adaptacdo as realidades locais. A drea experimental oferece uma
plataforma ampla para abordar uma variedade de temas,
especialmente de forma interdisciplinar. As estratégias apresentadas
neste guia sdo oriundas de um trabalho conduzido semanalmente por
trés meses.

O envolvimento das meninas em iniciativas voltadas para a motivagdo
nas dreas de STEM possui uma significdncia particular para a autora.
Sua identidade como mulher, professora de fisica e matemadtica,
proveniente de uma formacdo integralmente realizada em escola
publica, inspira-a a retribuir socialmente a oportunidade que recebeu.
Acreditando que outras meninas sigam os passos da educagdo, a
realizacdo de projetos voltados para meninas torna-se uma missdo. A
percepcdo de que a motivacdo pode ocorrer pelo exemplo pessoal leva
a autora a encarar o papel de facilitadora, com o intuito de oferecer
orientacdo e abrir horizontes para as jovens. Dessa forma, a realizacdo
do projeto tem um valor muito significativo para autora, pois se vé ao
olhar para as jovens da educacdo bdsica e confere um significado tanto
pessoal quanto profissional a sua atuacdo.

e -
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